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Introduction 

Pumpkin (Cucurbita pepo) is a medicinal plant belonging to the Cucurbitaceae family and the order 
Cucurbitals. The seeds of this plant are a rich source of essential oils and proteins for the body. It is used in the 
production of various drugs such as Peponen, Pepostrin, Grunfig and treatment of prostate swelling, urinary tract 
inflammation, atherosclerosis, gastrointestinal regulation, etc. Since the components of medicinal plants are low 
at natural condition, and could be increased by means of different environmental conditions, nutrition or 
application of elicitors; thus, it is necessary to work on mentioned parameters effects on quantitative and 
qualitative attributes of medicinal plants. Recent years, many researches have been done based on natural 
components for increment of yield and secondary metabolites of medicinal plants. Ascorbic acid is one of these 
materials which its effect on plant growth has been validated. In the management of agricultural inputs, 
especially in the cultivation of medicinal plants, the application of substances that have the least harmful side 
effects on human health and the environment is recommended. Meanwhile, sucrose and ascorbic acid are healthy 
substances to improve growth and increase crop yield. Therefore, the aim of the present study was to determine 
the effect of these two substances on yield, yield components and phytochemical characteristics of pumpkins. 

Materials and Methods 
 Pumpkin seeds were prepared from Pakan Bazr Esfahan by purity of 99%. Then, planted in a farm of 500 m2 

at Behshar. After plant growth, spray treatments were conducted at three times as before flowering, onset of 
flowering and fruit set stages. This experiment was conducted in factorial with sucrose factor at four levels (0, 5, 
10, 15 g.l-1) and ascorbic acid factor at four levels (0, 15, 30, 45 mM), based on a randomized complete block 
design with three replications. The studied characteristics included number of leaves and fruits, plant yield, 
1000-seed weight, total number of seeds, number of healthy seeds, percentage of healthy seeds, number of blank 
(deaf) seeds, percentage of blank seeds, total chlorophyll, antioxidant activity, phenol, flavonoids, protein and oil 
percentage. Statistical analysis of data was performed using SAS statistical software and comparison of mean 
was performed using the least significant difference (LSD) at the level of 5% probability. Figures were graphed 
with Excel software. 

Results and Discussion 
 According to this study results, the effect of foliar application of sucrose and ascorbic acid and their 
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interaction on most of the studied traits was significant. Application of 15 g.l-1 sucrose with 15 mM ascorbic acid 
increased the number of fruits to 1.68 per plant, which showed an increase compared to the control treatment. 
The highest total number of seeds with an average of 464 seeds per fruit was obtained by applying 5 g.l-1 sucrose 
with 45 mM ascorbic acid, which compared to the control (247.33) recorded an increase of 87.60%. The highest 
total chlorophyll content was measured with an average of 2.081 (mg.g-1 fresh weight) using 5 g.l-1 sucrose with 
15 mM ascorbic acid, which showed an increase of 1.81% compared to the control treatment (2.044). Also, 
application of 15 g.l-1 sucrose along with 15 mM ascorbic acid increased protein by 40.03%, which showed an 
increase of 79.26% compared to the control (22.33). Other results indicate that increasing the amount of seed oil 
up to 44.50% is available with the application of 15 g.l-1 sucrose with 30 mM ascorbic acid and also with the 
application of 10 g.l-1 sucrose with 45 mM ascorbic acid; which had an increase of 16.61% compared to the 
control (38.16). The results of the present study showed that the application of combined ratios of sucrose and 
ascorbic acid has been effective in improving the quantitative and qualitative attributes of pumpkin, including 
protein content and percentage of pumpkin seed oil. 

Conclusion 
 Since the treatment of sucrose 10 g.l-1 with 45 mM ascorbic acid significantly affected most of important 

attributes such as total antioxidant activity, total flavonoids, protein content and high oil content, therefore, this 
combination of treatment can be applied to increase the quality of pumpkin seeds. However, if only quantity is 
important, the treatment of sucrose 15 g.l-1 with 15 mM ascorbic acid, which caused the highest number of fruits 
per plant, the highest yield as well as the highest protein, can be recommended. 
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پاشی اسید آسکوربیک و ساکارز بر برخی خصوصیات کمی و کیفی کدوی ارزیابی اثر محلول

 (Cucurbita pepo var. Styriaca) پوست کاغذی
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 چکیده

. شوندتوصیه می استفاده از موادی که کمترین اثرات جانبی مضر را بر سلامت انسان و محیط زیست داشته باشند،های کشاورزی، در مدیریت نهاده
لذا هدف از پژوهش حاضر تعیین  ،باشندت بهبود رشد و افزایش عملکرد محصولات میموادی با منشأ طبیعی جهدر این بین، ساکارز و اسید آسکوربیک 

تور ساکارز اثر این دو ماده بر عملکرد، اجزای عملکرد و خصوصیات فیتوشیمیایی گیاه کدوی پوست کاغذی بود. این آزمایش در قالب فاکتوریل با دو فاک
های کامل تصادفی باا  مولار( بر پایه طرح بلوکمیلی 55، 01، 05، صفرد آسکوربیک در چهار سطح )گرم بر لیتر( و اسی 05، 01، 5، صفردر چهار سطح )

دار بود. پاشی ساکارز و اسید آسکوربیک و برهمکنش آنها بر بیشتر صفات مورد بررسی معنیبا توجه به نتایج بدست آمده اثر محلول سه تکرار انجام شد.
 05عدد در هر بوته شد که نسبت به تیمار شاهد  86/0مولار اسید آسکوربیک سبب ارتقای تعداد میوه تا میلی 05مراه با گرم بر لیتر ساکارز ه 05کاربرد 

مولار اساید آساکوربیک   میلی 55گرم بر لیتر ساکارز همراه با  5عدد در هر میوه با کاربرد  585برابر افزایش نشان داد. بیشترین تعداد کل بذر با میانگین 
وزن  گرم بر گرم)میلی 160/7درصدی را ثبت کرد. بالاترین میزان کلروفیل کل با میانگین  81/62( افزایش 00/752شد که در مقایسه با شاهد )حاصل 

( وزن تار  گارم گرم بر میلی 155/7گیری شد که نسبت به تیمار شاهد )میلی مولار اسید آسکوربیک اندازه 05گرم بر لیتر ساکارز همراه با  5تر( با کاربرد 
 10/51مولار اسید آسکوربیک موجب افزایش پاروتیین تاا   میلی 05گرم بر لیتر ساکارز همراه با  05درصدی را نشان داد. همچنین کاربرد  60/0افزایش 

 51/55روغن بذر تاا   است که افزایش میزان( را نشان داد. سایر نتایج حاکی از ایندرصد 00/77درصدی نسبت به شاهد ) 78/27درصد شد که افزایش 
مولار اسید میلی 55گرم بر لیتر ساکارز همراه با  01مولار اسید آسکوربیک و همچنین با کاربرد میلی 01گرم بر لیتر ساکارز همراه با  05درصد، با کاربرد 

حاضار نشاان داد کاه اساتفاده از     نتیجاه پاژوهش    درصدی داشت. 80/08( افزایش درصد 08/06آسکوربیک، قابل دسترسی است که نسبت به شاهد )
ماوثر  کدوی پوست کاغذی های تلفیقی ساکارز و اسید آسکوربیک در بهبود صفات کمی و کیفی کدو از جمله محتوای پروتیین و درصد روغن بذر نسبت

 واقع شده است.
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 مقدمه

در صنایع مختلف از جمله سااخت   فادهاستگیاهان دارویی به دلیل 
باشاند  دارو، مواد بهداشتی و صنایع غذایی دارای کاربرد روز افزون می

درصد از منابع سااخت دارو   51عه یافته سدر کشورهای توکه طوریبه
کادوی   .(Moreno-Valenzuela et al., 2003منشأ گیاهی دارناد ) 
 Cucurbita pepo var. Styriacaام علمای  باا نا   پوسات کاغاذی  

و راسته  (Cucurbitaceae) یانئگیاهی دارویی متعلق به خانواده کدو
 .(Jellin et al., 2000) باشاد مای  (Cucurbitals) هاا کوکوربیتاال 

های کدوی پوست کاغذی به رنگ زرد و متمایل به نارنجی بوده میوه
. (Mitra, 2001)باشاد  ین میوه به رنگ سبز زیتاونی مای  های او دانه

های ضروری بدن های این گیاه منبع سرشاری از روغن و پروتیینانهد
مانناد پواونن، پووسااترین،     ی مختلاف باشد کاه در تولیاد داروهاا   می

گرونفیگ و معالجه تورم پروستات، ساوزش مجااری ادراری، تصالب 
روغان   .گیرداستفاده قرار می ... موردین، تنظیم دستگاه گوارش وشرائ

حااوی ماواد بسایار ارزشامندی اسات کاه        ایان گیااه  بدست آمده از 
، ماواد معادنی،   E ویتاامین ، A اسیدهای چار  غیراشابا ، ویتاامین   

باشاند.  هاا مای  تنوئیدها و پروتوکلروفیل ازجمله آنوها، کارفیتواسترول
محتاوای روغان را   درصاد   71کاه تقریباا    مهمترین اسیدهای چار   

دهناد، شاامل اسایدهای لینولییاک، اولییاک و پالمتیاک       تشکیل مای 
اسیدهای چر  را اسیدلینولییک به خود اختصاا    درصد 51باشد. می
 .(Fruhwirth and Hermetter, 2008) است داده

هان دارویای تحات شارایط    که میزان ترکیبات در گیا از آن جایی
ای و باشد و با استفاده از شرایط مختلف محیطی، تغذیهطبیعی کم می

توان این ترکیبات را در این گیاهان افزایش می0هایا استفاده از محرک
طلبد تا در زمینه افزایش میزان عملکرد، اجازای  داد، لذا این نیاز را می

د مؤثره گیاهان دارویی عملکرد و افزایش خصوصیات کمی و کیفی موا
ساازی  مروزه در تغذیه گیاهی به منظور بهیناه تحقیقاتی به عمل آید. ا
از روش  ،محیطاایو کاااهش خطاارات زیساات   در مصاارف کودهااا 

پاشی، عناصار باه سارعت باه     شود. با محلولپاشی استفاده میمحلول
گیرناد.  گیاه منتقل شده و در اختیار شاخه، برگ و یاا میاوه قارار مای    

پاشای  یش میزان عملکرد در گیاهان مختلف با اساتفاده از محلاول  افزا
نسبت به استفاده خاکی، توجه بسیاری از محققین را به خود جلب کرد 

(El-Kobisy et al., 2005.) 
های اخیر توجه زیادی به استفاده از ترکیبات طبیعی برای در سال

واد مؤثره گیاهان دارویی شده است. یکی از افزایش میزان عملکرد و م
گلوگز باوده  -این مواد، اسید آسکوربیک است که محصول متابولیزم د

که با اثار روی  طوریتواند بر سنتز و رشد گیاه مؤثر واقع شود؛ بهو می

                                                 
1- Elicitor 

-Elهای گیاهان نقاش مهمای در انتقاال الکتارون ایفاا کناد )      چرخه

Kobisy et al., 2005هاای  (. گیاهان برای کاهش اثرات منفی گونه
کنند. یکای  اکسیدانی استفاده میفعال اکسیژن از افزایش فعالیت آنتی

های گیاهی، اسید آسکوربیک است که نقش اکسیدانترین آنتیاز مهم
 Vwioko etهاای محیطای در گیاهاان دارد )   مهمی در کاهش تنش

al., 2008   در پژوهشی که بر روی گیاه کدو تخم کاغاذی صاورت .)
گرفت، مشخص شد که در شرایط تنش، کمترین میزان عملکرد داناه  

پاشای  در گیاهانی وجود داشت که توساط اساید آساکوربیک محلاول    
پاشی با این ماده سبب افزایش قابال توجاه عملکارد    نشدند و محلول

(. در تحقیقاات نشاان داده شاده    Yadollahi et al., 2019دانه شد )
، aاست که استفاده از اسید آسکوربیک سبب افزایش میزان کلروفیال  

b کلروفیل کل و کاروتنوئید، کربوهیدرات و ترکیبات فنولیک در گیاه ،
. در (Selahvarzi et al., 2011)مرزنجوش در مقایسه با شااهد شاد   

پژوهشی بر گیاه ریحان، استفاده از اساید آساکوربیک سابب افازایش     
های فتوسنتزی، محتوای نسبی آ  و درصد روغن، تحت تنش رنگیزه

 (. Soha et al., 2010) کم آبی شده است
کنناد. اینهاا   ها نقش حیاتی در زندگی گیاهان ایفا میکربوهیدرات

هاایی در مسایرهای سانتز    ای برای تانف  باوده و فعالیات   مادهپیش
کنناد.  های درشت را بلوکه میبسیاری از ترکیبات انجام داده و ملکول

ها ممکان اسات فرآینادهای نماوی درون     علاوه بر این، کربوهیدرات
 Mashayekhi and؛ Gibson, 2000) سلولی را نیز کنتارل نمایناد  

Atashi, 2012رو استفاده از منابع کربنای نظیار سااکارز کاه     (. از این
هاای سابز باشاد    بتواند جایگزین گازکربنیک جذ  شده توساط انادام  

چناین افازایش کاارایی فتوسانتز در     جهت کمک به تغذیه گیاه و هام 
رد اساتفاده  تواند ماو جهت نیل به اهداف خا  فیزیولوژیکی دیگر می

شاود.  قرار گیرد. ساکارز قند انتقالی اصالی در گیاهاان محساو  مای    
هاای  های منبع سنتز شده و پا  از انتقاال باه بافات    ساکارز در بافت

 Wind etرساد ) مخزنی، در آنجا ذخیره شده و یا به مصرف گیاه می

al., 2010.) محصااولات یجابجااای قاباال فاارم در حقیقاات ساااکارز 
تأثیر  ساکارز به اینکه توجه با. باشدمی هاکربوهیدرات یعنی فتوسنتزی
بنااابراین  میااوه دارد، کیفیاات و عملکاارد میااوه، تشااکیل مثبتاای باار

 نیااز  ماورد  کربوهیادرات   سریع تأمین جهت قندها پاشی برگیمحلول
زیارا در ایان روش     اسات  برخاوردار  خاصای  اهمیات  از عالی گیاهان

تار جاذ  شاده و در دساترا گیااه قارار       ایی بسیار ساریع عناصر غذ
ترین قندی (. ساکارز عمدهSmeekens and Rook, 1997گیرند )می

شاود. ایان قناد از طریاق بارگ و      است که در آوند ابکش جابجا مای 
گردد و انارژی لازم را جهات رشاد    های در حال تورم جذ  میجوانه
(. باا اساتفاده از   Dugger, 1983کناد ) های زایشای فاراهم مای   اندام

توان نسبت قندها را به یکدیگر در گیاه تغییار  پاشی ساکارز میمحلول
داد که در نهایت سبب تغییر در فیزیولوژی گیاه خواهد شد. به عناوان  
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کارز در مثال در پژوهشی بیان شد که اگار نسابت ساوربیتول باه ساا     
هاا  باشد، درصاد ریازش میاوه    7های بالغ درختان بادام بیشتر از برگ

پاشای سااکارز، ایان    توان با محلاول افزایش خواهد یافت. بنابراین می
 ,.Moing et alها نیز کاهش یابد )نسبت را تغییر داده تا ریزش میوه

1997.) 

عملکرد  افزایش در بهبوددهنده زیکشاور هاینهاده کاربرد امروزه
اسات. باه خصاو  اساتفاده از      کرده پیدا زیادی اهمیت محصولات،

موادی که کمترین اثرات جانبی مضر را بر سالامت انساان و محایط    
بنابراین باتوجه به طبیعی بودن اسید آسکوربیک و  زیست داشته باشند.

مای و کیفای   ساکارز، در این پژوهش اثر این دو ماده بر خصوصیات ک
 گیاه کدوی پوست کاغذی مورد بررسی قرار گرفت.

 

  هامواد و روش

 عملکرد، بر آسکوربیک اسید و ساکارز اثر تعیین بررسی منظور به

 کاغاذی  پوست کدوی گیاه فیتوشیمیایی خصوصیات و عملکرد اجزای
(Cucurbita pepo var. Styriaca)، باا  فاکتوریال  قالب در آزمایشی 
 و اسید( لیتر بر گرم 05 ،01 ،5 ،صفر) سطح چهار در کارزسا فاکتور دو

 طرح پایه بر( مولارمیلی 55 ،01 ،05 ،صفر) سطح چهار در آسکوربیک
بذرهای کدوی پوسات  . شد اجرا تکرار سه با تصادفی کامل هایبلوک

 77کاغذی خریداری شده از شرکت پاکان باذر اصافهان باا خلاو      
 5/0× 5/1 بوتاه  فاصاله  و مترمرباع  5 مساحت به هاییکرت درصد در

 بهشاهر در  شهرساتان  در مرباع  متر 511 مساحت به ایمزرعه در متر
 شایمیایی  و فیزیکای  هاای ویژگای  از برخی. شدند ایران کشت شمال
 در جذ  باه ترتیاب   قابل غذایی عناصر اجرای آزمایش و محل خاک
ساه   طای  پاشیمحلول ،گیاه رشد از است. بعد شده ارائه 7و  0جدول 
 گردید. اعمال دهیمیوه مرحله و گلدهی ابتدای گلدهی، از قبل مرحله
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Table 1-The physicochemical analysis of field soil at a depth of 30 cm 

 شن
Sand 
(%) 

 لای

Silt 
(%) 

 رس

Clay 
(%) 

 

 کربن آلی

Organic C 
(%) 

 ماده آلی

Organic 

Matter  
(%) 

اسیدیته 

 گل اشباع
pH 

هدایت 

 الکتریکی

EC 
 (dS.m-1) 

درصد مواد 

 خنثی شونده
T.N.V (%) 

 بافت خاک

Soil 

Texture 

14 60 26 1.44 2.48 7.4 0.78 6 
 سیلتی لومی

Silty-Loam 
T.N.V: Total Neutralizing Value 

 

 رد بررسیموقابل جذب خاک عناصر غذایی  -2جدول 
Table 2- The absorbable nutrients in studied soil 

 نیتروژن کل

Total N (%) 

 گرم بر کیلوگرممیلی

 (1-mg.kg) 

 فسفر
P 

 پتاسیم
K 

 منیزیم
Mg 

 آهن
Fe 

 منگنز
Mn 

 روی
Zn 

 م 
Cu 

0.14 11 238 368 12.3 7.1 0.8 0.69 
 

 گیری صفاتاندازه

مورد بررسی شامل تعداد برگ و میوه، عملکرد بوته، وزن  صفات
هزار دانه، تعداد کل بذر، تعداد بذر سالم، درصد بذر سالم، تعاداد باذر   

اکسایدانی، فنال،   پوک، درصد بذر پوک، کلروفیل کل، فعالیات آنتای  
گیری میزان کلروفیال و  فلاونوئید، پروتیین و درصد روغن بود. اندازه

روز بعد  010 پاشی انجام شد.تعداد برگ بعد از سومین مرحله محلول
از کاشت بذر محصول برداشت شد. تعداد میوه، تعداد کل بذر، تعاداد  

گیاری درصاد روغان، میازان     بذر سالم و پوک شمارش شاد. انادازه  
هازار   اکسیدانی، میزان پروتیین، فنال، فلاونوئیاد و وزن  فعالیت آنتی

 دانه بعد از خشک شدن بذر صورت گرفت. 
 را تاازه  برگ وزن از گرم 5/1 برای محاسبه کلروفیل کل میزان

 باا  ساانتریفیوژ  از پا   و ساائیده  درصاد  61 اساتون  لیتار میلی 5 در
 ماایع  دقیقاه،  05 مدت به درجه چهار دمای در دقیقه بر دور 00111
 هاای موج طول در ینور جذ  طیف گیریاندازه و گردیده جدا رویی
 (. Arnon, 1994گرفت ) انجام نانومتر 521 و 855 ،880

این  این به DPPH روش از استفاده با کل آکسیدانیآنتی فعالیت
 متاانولی،  عصاره از مشخصی غلظت و مقدار به انجام شد که صورت

DPPH 502 وجما  طاول  در تااریکی  دقیقه 05 از بعد و کرده اضافه 
 ,.Ebrahimzadeh et alقرائت شاد )  اسوکتروفتومتر توسط نانومتر

2010).  
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  ( کدو تخم کاغذیb( و مرحله رسیدن میوه )aمرحله رشد رویشی ) -1کل ش

Figure 1- Vegetative stage (a) and fruit ripening (b) stage of Cucurbita pepo var. Styriaca until 
 

 متاانولی  عصاره از میکرولیتر 71 کل فنل میزان گیریاندازه برای
 میکرولیتار  011( با درصد 61 متااانول لیتاارمیلاای 5 در گاارم 5/1)

 از بعاد  و شاده  مخلاو   مقطاار  آ  لیترمیلی 08/0 و سیوکالتیو فولین
 آن باه  ماولار  یک سدیم کربنات میکرولیتر 011 استراحت دقیقه چند
 درجااه  51 بخااار  حمااام  و تااریکی  در دقیقاه  01 از بعد. شد اضافه
 اساوکتروفتومتر  دساتگاه  توسط نانومتر 285 موج طاول در گرادسانتی
 ,Slinkard and Singleton) قرائات شاد    (UV-1800 PC)مادل 

1977.)  
 متاانولی عصااره از لیتریلیم 5/1 کل هم برای سنجش فلاونوئید

 کلریاد  آلومینیااوم  لیتارمیلای 0/1 متانول، لیترمیلی 5/0 با شده تهیاه
 6/7 و ماولار  یاک  پتاسیم استات لیتارمیلای 0/1 اتانول، در درصد01
 موج طول در تاریکی ساعت نیم از بعد. شد ترکیب مقطر آ  لیترمیلی
 جاای باه  نیاز  شااهد  نموناه  در. شاد  خوانده جذ  عادد ناانومتر 505

 (. Chang et al., 2002) گردید اساتفاده خاالص متاانول از عصااره،
 تعیین براساا همکاران و مورکوی  روش به دانه پروتیین میزان
 Semi Automated سیساتم  از استفاده با کجلدال روش به نیتروژن

Distillation Unit گیریاندازه ( شدMurkovic et al., 1996 .) 
 و وزن را دانه از مشخصی مقدار نیز دانه روغن مقدار تعیین جهت
 مدت به هگزان تاثیر تحت سوکسوله دستگاه در سو  و کرده آسیا 

درجاه   81 دماای  در دقیقاه  01 مادت  شاد و باه   داده قارار  ساعت 8
 نهایات  در و داده شد قرار هگزان بقایای کردن خارج برای گرادسانتی
 تعیاین  نهاایی  وزن اخاتلاف  محاسبه براساا نمونه هر روغن درصد
 (.Fruhwirth and Hermetter, 2008گردید )
 
 
 

 طرح آماری

 ساطح  چهاار  در سااکارز  فااکتور  دو با فاکتوریل قالب در آزمایش
 ساطح  چهاار  در آساکوربیک  و اساید ( یتار ل بر گرم 05 ،01 ،5 ،صفر)
 تصاادفی  کامل هایبلوک طرح پایه بر( مولارمیلی 55 ،01 ،05 ،صفر)
هاا باا اساتفاده از    تجزیاه و تحلیال آمااری داده   . شد اجرا تکرار سه با
ها باا اساتفاده از آزماون    و مقایسه میانگین داده SASافزار آماری نرم

رسم  طح احتمال پنج درصد ودر س (LSDداری )حداقل اختلاف معنی
 انجام گردید. Excelنمودار با نرم افزار 

 

 نتایج و بحث

 تعداد برگ و عملکرد

ها نشان داد که نتایج به دست آمده از جدول تجزیه واریان  داده
گیری شاده  های مورفولوژیکی و فیتوشیمیایی اندازهبسیاری از شاخص

آساکوربیک   اسید و ارزپاشی ساکتحت تأثیر تیمارهای مختلف محلول
 (.0جدول قرار گرفتند )

( نشاان داد  0جدول جدول تجزیه واریان  ) :تعداد برگ در بوته
که اثر کاربرد ساکارز و اسید آسکوربیک در سطح احتمال یک درصد و 

بارگ در بوتاه    اثر متقابل آنها در سطح احتمال پنج درصاد بار تعاداد   
دار شد. مقایسه میانگین اثر کاربرد ساکارز و اسید آسکوربیک بار  معنی

گرم بر لیتر ساکارز همراه با کااربرد   01تعداد برگ که در تیمار کاربرد 
عدد برگ حاصال شاد    86مولار اسید آسکوربیک با میانگین میلی 55

نشاان  درصد افزایش  15/765عدد(  88/02که نسبت به تیمار شاهد )
 55گرم بر لیتر ساکارز همراه با کااربرد   5داد ولی اختلاف آن با تیمار 

 (.5جدول داری نبود )مولار اسید آسکوربیک معنیمیلی
 
 

b a 
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Table 3- The ANOVA (mean square) for some morphological and yeild traits in Cucurbita pepo var. Styriaca 

 عملکرد بوته
Plant yield 

 تعداد میوه در بوته

 Number of fruits per plant 

 تعداد برگ در بوته
Number of leaves per plant 

 

 درجه

 آزادی

df 
 

 منابع تغییرات
Sources 

of 
Variation 

ns 0.53 ns 0.05 ns 42.27 2 
 بلوک

Block 

**2.92 **0.65 **1604.72 3 
 ساکارز

Sucrose (A) 
**3.62 **0.46 **998.72 3 

(B) اسید آسکوربیک 

Ascorbic acid 
**1.23 **0.27 *127.44 9 A×B 

0.27 0.03 49.49 30 
 خطا

Error 

 تغییرات ضریب - 19.91 46.14 27.55
CV (%) 

ns ،*  درصد یکو  پنجدار در سطح احتمال معنیدار و معنی غیر ترتیب به : **و  
ns,  * and ** are non-significant, significant at 5% and 1% of probability levels, respectively. 

 
 تاأمین  قندها از جمله ساکارز باعا   و معدنی عناصر پاشیمحلول

( Jaswant et al., 1994گردد )عالی می گیاهان مواد مورد نیاز سریع
تواند دلیلی بر افزایش تعداد برگ در گیاه کادو باشاد.   که این خود می

ترکیاااب   یاااک  عناااوان باااه  آساااکوربیک )ویتاامین  (   اسااید
ایاان  . دارد برعهااده  گیاااه  رشد و نمو در مهمی نقش اکسیدانیآنتی

 که تاأثیر  شودمی معرفی رشد کنندهتنظیم فاکتور یک عنوانبه ترکیب
(. Hendawy et al., 2010دارد ) بیولااوژیکی  فراینادهای در زیاادی

 و داده را افازایش  ساالولی  تقسایم گزارش شده است که آساکوربات
 ,.Miguel et alشاود ) مای  گیااه  در باارگ  تعااداد  افاازایش  سبب

استفاده از ساکارز و اسید آسکوربیک سبب جاذ  بهتار آ  و    .(2006
شود. اسید آسکوربیک باا افازایش فعالیات    مواد غذایی توسط گیاه می

هاای آزاد، از تانش   اکسایدانی و کااهش اثارات منفای رادیکاال     آنتی
خاه  های چرهای فعال اکسیژن بر آنزیماکسیداتیو ناشی از تجمع گونه

هاای ایان خرچاه و در    کاهد و باع  عملکرد مناسب آنزیمکالوین می
شاود. افازایش   هاا( مای  نتیجه افزایش تولید فتوسنتزی )کربوهیادرات 

ها نیز سبب افزایش عملکرد گیاه و تعاداد بارگ در بوتاه    کربوهیدرات
اسااید  (. در واقااعShalata and Neumann, 2001خواهااد شااد )

تواناد رشاد   های فتوسنتزی مای آسکوربیک با حفظ فتوسنتز و رنگدانه
(. در Hamada and Al-Hakimi, 2009گیاهاان را بهباود بخشاد )   

پژوهشی مشخص شد که بیشترین میزان عملکرد بوته و تعاداد بارگ   
ر در تیمااا( .Dracocephalum moldavica Lدر بوتااه بادرشاابو )

دسات آماد   کاربرد همزماان اساید آساکوربیک و هیومیاک اساید باه      
(Nasiri et al., 2020.) 

( نشاان داد  0جدول جدول تجزیه واریان  ) تعداد میوه در بوته:
هاا در ساطح   نکه اثر کاربرد ساکارز و اسید آسکوربیک و اثر متقابل آ

دار شد. مقایسه میانگین تمال یک درصد بر تعداد میوه در بوته معنیاح
اثر کاربرد ساکارز و اسید آسکوربیک بر تعداد میوه که در تیمار کااربرد  

مولار اسید آسکوربیک میلی 05گرم بر لیتر ساکارز همراه با کاربرد  05
عدد حاصل شد که نسبت باه تیماار شااهد افازایش      86/0با میانگین 

 (.5جدول ن داد )نشا
 فناد   درختاان  پاشای با محلاول  که نمودند پژوهشگران مشاهده

 قابل توجهی طوربه گرده لوله رشد مولار، 5/1 به غلظت ساکارز توسط
 Kim andگاردد ) مای  اضافه درصد 07 میوه تشکیل و یافته افزایش

Lagerstedt, 1985مرحلااه در ساااکارز پاشاای( و همچنااین محلااول 
 Taher Yehiaشاود ) مای  میوه تشکیل درصد افزایش سبب دهیگل

and Hassan, 2005).   پژوهشااگران دریافتنااد کااه بااا اسااتفاده از
توان نسابت قنادها را در گیااه تغییار داد. باه      پاشی ساکارز میمحلول

سبت سااکارز باه ساوربیتول در درختاان باادام      عنوان مثال هرچقدر ن
افزایش یابد، میزان ریزش میاوه کااهش خواهاد یافات. بناابراین باا       

تاوان تعاداد میاوه بیشاتری برداشات کارد       پاشی سااکارز مای  محلول
(Moing et al., 1997محلول .) پاشی برگی گیاهان با ساکارز، علاوه

تواناد انارژی     بهتر آن توسط گیاه خواهد شد، میبر اینکه سبب جذ
های زایشی و جنینی نیاز فاراهم کناد    لازم را جهت تولید و رشد اندام

(Dugger, 1983.) هااایطریااق نقااش  از نیااز اسیدآسااکوربیک 
 و هاا آنازیم  کوفااکتور  سالول،  شادن  بازرگ  و تقسیم اکسیدانی،آنتی

  ;Smirnoff, 2011دارد ) مثبات  اثار  عملکارد  فزایشها در اهورمون



 1041، بهار 1، شماره 73)علوم و صنایع كشاورزي(، جلد باغباني نشریه علوم     09

Zhang, 2013)    که در این پژوهش نیز باع  افزایش تعاداد میاوه در
 بوته و افزایش عملکرد بوته گردید.

( نشان داد که اثر 0ل جدوجدول تجزیه واریان  ) :عملکرد بوته
کاربرد ساکارز و اسید آسکوربیک و اثر متقابل آنهاا در ساطح احتماال    

دار شد. بیشاترین عملکارد در تیماار    یک درصد بر عملکرد بوته معنی
ماولار اساید   میلای  55گرم بر لیتر ساکارز همراه با کااربرد   05کاربرد 

یماار شااهد   گرم حاصل شد و نسبت به ت 02/0آسکوربیک با میانگین 
و اساید   05افزایش نشاان داد کاه ایان تیماار باا تیمارهاای سااکارز        

و اساید   01و ساکارز  55و اسید آسکوربیک  5، ساکارز 05آسکوربیک 
 (.5جدول داری نداشت )تفاوت معنی 01آسکوربیک 

پاشی سااکارز  شاهین و همکاران مشاهده کردند که در اثر محلول
همراه آمینو اسید بر روی پیاز گیاهاانی  ام( به تنهایی و بهپیپی 7111)

باا   (.Shaheen et al., 2010تر و با عملکرد باالاتر ایجااد شاد )   قوی
 و پایاداری  بر تأثیر علت)به فتوسنتز بر افزایش آسکوربیک تأثیر اسید
 Khalid Hussein and Qader) فتوسانتزی(  هاای رنگداناه  حفاظ 

Khursheed, 2014)     .در گیاهاان، افاازایش عملکارد مشااهده شااد
( .Nigella sativa Lداناه ) استفاده از اسید آسکوربیک در گیااه سایاه  

 ,.Ghorbanli et alسبب افزایش وزن تر ریشه و اندام هوایی شاد ) 

دار (. همچنین تیماار اساید آساکوربیک سابب افازایش معنای      2011
 Najjar Khodabakhsh andعملکارد بوتاه در گیااه شااهی شاد )     

Chaparzadeh, 2015   اسید آسکوربیک با افزایش جاذ  نیتاروژن .)
)از طریق سنتز مالات و تبادل آن با نیتارات( باه افازایش رشاد گیااه      

(. اسید آسکوربیک به عنوان Azzedine et al., 2011کند )کمک می
های گیاهی از جمله جیبرلین، کوفاکتور مهم در بیوسنتز برخی هورمون

می تواند سبب افزایش تقسیم و توسعه سلولی، رشاد گیااه و افازایش    
(. اثر اسید آساکوربیک در افازایش   Taqi et al., 2011عملکرد شود )

 ,Ashrafرشد و عملکرد برخی گیاهان زراعی نیز گزارش شده است )

(. محققان دریافتند که بالاترین میازان عملکارد بوتاه در گیااه     2009
بادرشبو در تیمار تلفیق اسید آسکوربیک و هیومیک اسید حاصال شاد   

(Nasiri et al., 2020.) 

 
 تعداد برگ و عملکرد کدوی تخمه کاغذیاسید آسکوربیک بر  ×اثر متقابل ساکارز  -4جدول 

 Table 4- The interaction effect of  sucrose× ascorbic acid on the number of leaves and fruits and yield of Cucurbita pepo var. 

Styriaca 

ملکرد بوتهع  

Plant yield 
(g) 

 

 تعداد میوه در بوته

Number of fruits per plant 

 

 تعداد برگ در بوته

Number of leaves per plant 

 

 اسید آسکوربیک
 Ascorbic acid 

 (mM) 

 

 ساکارز
Sucrose 

)1-l(g.  

e 0.77 e 0.11 h 17.66  0 
de 1.20 bc 0.91 gh 22.33  5 
de 1.14 cd 0.66 cd 38.33 0 10 
de 1.29 de 0.5 h-e 25.33  15 
cd 1.65 de 0.41 gh 20  0 
c 2.17 b 1.06 g-d 30.66  5 
cd 1.95 b 1.08 bc 47.33 15 10 
a 3.29 a 1.68 cde 37  15 

de 1.19 de 0.5 gh 20  0 
de 1.24 de 0.58 cd 39.66  5 
ab 3.04 de 0.5 cd 41.33 30 10 
bc 2.35 de 0.58 fde 34.33  15 
cd 1.96 e 0.11 fgh 25  0 
abc 2.50 de 0.51 ab 57.66 45 10 
de 1.21 cd 0.66 a 68  5 
a 3.37 de 0.5 cd 40.66  15 

 ندارند. LSDبر اساا آزمون درصد  5داری با هم در سطح احتمال حروف مشابه تفاوت معنیدارای های در هر ستون میانگین

In each column, means with the similar letters are not significantly different at 5% of probability level using LSD test. 
 

 اجزای عملکرد

( نشاان داد کاه   5جدول تجزیه واریان  )جدول  :انهوزن هزار د
دار اثر متقابل کاربرد ساکارز و اسید آسکوربیک بر وزن هزار دانه معنی
دار نشد ولی اثر ساده هر دو فاکتور در سطح احتمال یک درصد معنای 

گرم بر لیتر، حداکثر وزن هازار   01گردید. گیاهان تیمارشده با ساکارز 

(. در تیمار اسید آساکوربیک میازان   ، الف7شکل ند )دانه را تولید نمود
مولار از این ترکیب موجب شد تاا بیشاترین وزن هازار داناه     میلی 55

ماولار  میلای  01بدست آید، هرچند اختلاف آن باا اساید آساکوربیک    
 (. ،  7شکل دار نبود )معنی

 محساو   گیاهاان  در اصالی  انتقاالی  قناد  اکارزاز آنجایی که سا 
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 آنجاا  هاا در مانناد داناه   مخزنای  هایبافت به انتقال از پ  شود ومی
دانه ( بنابراین افزایش وزن هزارWind et al., 2010گردد )می ذخیره

با اعماال تیماار سااکارز دور از ذهان نیسات. البتاه اساتفاده از اساید         
ثر باشاد کاه ایان    انسته در افزایش وزن هزار دانه مؤبیک نیز توآسکور

اکسایدانی آن کاه   تواند برگردد به ماهیت ساختمانی و اثرات آنتای می
ساازی در  های ناخواسته محیطی به ذخیاره تنشتوانسته با دفع اثرات 

 ها کمک کند.دانه

 

 
 

 

 بر وزن هزار دانه کدوی پوست کاغذی( b( و اسید آسکوربیک )aیر سطوح مختلف ساکارز )ثتأ -2شکل 
Figure 2- The effect of different levels of sucrose (a) and ascorbic acid (b) on the weight of one thousand seeds of Cucurbita 

pepo var. Styriaca 

 
جادول   درصد بذذر سذالم:   تعداد کل بذر، تعداد بذر سالم و

( نشان داد کاه اثار کااربرد سااکارز و اساید      5جدول تجزیه واریان  )
آسکوربیک و اثر متقابل آنها در سطح احتمال یک درصد بر تعداد کال  

گرم بر لیتر  5دار شد. بیشترین تعداد کل بذر در تیمار کاربرد بذر معنی
مولار اساید آساکوربیک باا میاانگین     میلی 55برد ساکارز همراه با کار

( افازایش  00/752عدد حاصل شد که نسابت باه تیماار شااهد )     585
  (.8جدول درصدی افزایش نشان داد ) 81/62

( نشان داد که اثر کاربرد سااکارز  5جدول جدول تجزیه واریان  )
سکوربیک و اثر متقابل آنها در سطح احتمال یاک درصاد بار    و اسید آ

 5دار شد. بیشترین تعداد بذر سالم در تیمار کاربرد تعداد بذر سالم معنی
مولار اسید آسکوربیک باا  میلی 55گرم بر لیتر ساکارز همراه با کاربرد 

( افزایش 067عدد حاصل شد که نسبت به تیمار شاهد ) 580میانگین 
 (.8جدول افزایش نشان داد ) درصدی77/050

(، اثر کااربرد سااکارز و   5جدول بر اساا جدول تجزیه واریان  )
اسید آسکوربیک و اثر متقابل آنها در ساطح احتماال یاک درصاد بار      

برد دار شد. بیشترین درصد بذر سالم در تیمار کاردرصد بذر سالم معنی
مولار اسید آساکوربیک  میلی 55گرم بر لیتر ساکارز همراه با کاربرد  5

( 81/20حاصل شاد کاه نسابت باه تیماار شااهد )       08/77با میانگین 
و  01درصدی افزایش نشاان داد و باا تیمارهاای سااکارز      05افزایش 

و  5و سااکارز   01و اسید آسکوربیک  01، ساکارز 55اسید آسکوربیک 

 (. 8جدول داری نداشت )تفاوت معنی 01اسید آسکوربیک 
با توجه به اینکه ساکارز تأثیر مثبتی بر تشاکیل میاوه، عملکارد و    

پاشی  برگی آن جهات تاأمین   کیفیت میوه و بذر دارد، بنابراین محلول
 Jaswant etای برخوردار است )سریع کربن برای گیاه از اهمیت ویژه

al., 1994ترین قنادی اسات کاه در    (. گزارش شده که ساکارز عمده
های در حال تاورم  شود و از طریق برگ و جوانهآوند آبکش جابجا می

هاای زایشای گیااه مانناد     جذ  شده و انرژی لازم را جهت رشد اندام
(. در پژوهشای کاه بار    Dugger, 1983نمایاد ) میوه و بذر فراهم می

روی گیاه کدو تخم کاغذی صورت گرفت، مشخص شد که در شرایط 
تنش، کمترین میزان عملکرد دانه در گیاهانی وجود داشت که توساط  

پاشی با این ماده سابب  پاشی نشدند؛ و محلولاسیدآسکوربیک محلول
 ,.Yadollahi et alداری در عملکارد داناه گردیاد )   افازایش معنای  

(. اثر اسید آسکوربیک نیز در افزایش رشد و عملکرد دانه برخی 2019
 ,Ashrafگیاهان زراعی نظیر لوبیا و نخود نیز گازارش شاده اسات )   

(. همچنین در پژوهشی دیگر، اسید آسکوربیک سابب افازایش   2009
رداناه در گیااه دارویای بادرشابو شاد. کااربرد       عملکرد دانه و وزن هزا

همزمان ساکارز و اسید آسکوربیک سبب دسترسی بهتر گیاه به عناصر 
غذایی و رطوبت موجود در خاک شده و در نتیجه شارایط رشادی آن   
بهبود خواهد یافت. در نهایت میازان فعالیات فتوسانتزی آن افازایش     

ا قارار خواهاد گرفات کاه     یافته و مواد پرورده بیشتری در اختیار بذره
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(. از Nasiri et al., 2020منجر به افزایش وزن هزار دانه خواهد شد )
سازی مناسب کربوهیادرات  آنجا که تعداد بذر سالم در ارتبا  با ذخیره

باشد و در این پاژوهش مشاهود اسات کاه باا افازایش       ها میدر دانه
ایش وزن دانه، شاهد افزایش تعداد بذر سالم سازی مناسب و افزذخیره

 (.Wind et al., 2010و کاهش بذر پوک هستیم )
جادول تجزیاه واریاان      تعداد بذر پوک و درصد بذذر پذوک:  

( نشان داد که اثر کاربرد سااکارز و اساید آساکوربیک و اثار     5جدول )
دار ا در سطح احتمال یک درصد بر تعداد باذر پاوک معنای   متقابل آنه

شد. مقایسه میانگین اثر کاربرد ساکارز و اسید آسکوربیک بر تعداد بذر 
پوک نشان داد بیشترین تعداد بذر پوک در تیمار شاهد مشاهده شد که 

شاده بیشاتر باوده اسات     داری از تمامی تیمارهای اعماال طور معنیبه
 (.8جدول )

( نشان داد که اثر کاربرد سااکارز  5جدول جدول تجزیه واریان  )
و اسید آسکوربیک و اثر متقابل آنها در سطح احتمال یاک درصاد بار    

دار شد. مقایسه میاانگین اثار کااربرد سااکارز و     درصد بذر پوک معنی
ان داد بیشترین درصد بذر پوک اسید آسکوربیک بر درصد بذر پوک نش

داری از تماامی تیمارهاای   طور معنیدر تیمار شاهد مشاهده شد که به
 (.8جدول شده بیشتر بوده است )اعمال

هاای  های کربنای و انارژی باه انادام    ساکارز برای تأمین اسکلت
 Wardشود )های رویشی و زایشی( وارد میغیرفتوسنتزکننده )مخزن

et al., 1998عناوان یاک مولکاول انتقاالی در     (. همچنین ساکارز به
 ; Avigad and Dey, 1997سازی نقاش دارد ) رشد، توسعه و ذخیره

Smeekens, 2000.) نیاز باا    داسای  آساکوربیک  کاه  رساد می نظربه
نمایاد  مای  کربوهیادرات کماک   افازایش  باه  هاا کلروفیل از محافظت

(Ebrahimian and Bybordi, 2012   که با توجه به بهباود اجازای )
 . عملکردی، عملکرد کل افزایش یافته است

 

 صفات فیتوشیمیایی

( نشاان داد کاه اثار    2جادول  جدول تجزیه واریاان  )  کلروفیل:
کاربرد ساکارز و اثر متقابل آنها در سطح احتمال یک درصد بر میازان  
کلروفیل موثر واقع شد. مقایسه میانگین اثار کااربرد سااکارز و اساید     

گرم بار لیتار    5آسکوربیک بر میزان کلروفیل کل که در تیمار کاربرد 
اساید آساکوربیک باا میاانگین      مولارمیلی 05ساکارز همراه با کاربرد 

گرم بر گرم وزن تر( حاصل شد که نسبت به تیمار شاهد )میلی 160/7
 (.6جدول درصدی افزایش نشان داد ) 60/0( افزایش 155/7)

 میازان  افازایش  سبب فرنگی توت گیاه روی بر ساکارز از استفاده
و  (Mashayekhi and Atashi, 2012)اساات  شااده a کلروفیاال

 بهبود سبب کاهو روی قند از استفاده که داشت بیان همچنین هوشینو
(. Hoshino et al., 1987گاردد ) گیااه مای   در فتوسنتزی فرایندهای

 های اکسیژن فعاال از افازایش  گیاهان برای کاهش اثرات منفی گونه
تاارین کننااد. یکاای از مهاام اکساایدانی اسااتفاده ماای فعالیاات آنتاای

های گیاهی اسید آسکوربیک است کاه نقاش مهمای در    اکسیدانآنتی
 (.Vwioko et al., 2008های محیطی در گیاهان دارد )کاهش تنش

 
 تحت تاثیر کاربرد ساکارز و اسید آسکوربیک کاغذی تخمه دویک در بذری صفاتبرخی ( مربعات میانگین) واریانس تجزیه -5 جدول

Table 5– The ANOVA (mean squares) for some seed traits in Cucurbita pepo var. Styriaca under sucrose and ascorbic acid 

application 

درصد بذر 

 پوک
Percentage 

of empty 

seeds 

تعداد بذر 

 پوک
Number 

of empty 

seeds 

درصد بذر 

 سالم
Percentage 

of healthy 

seeds 

تعداد بذر 

 سالم
Number of 

healthy 

seeds 

 تعداد کل بذر
Total 

number of 

seeds 

  وزن هزار دانه
Weight of one 

thousand seeds 

 درجه

 آزادی

df 

 منابع تغییرات

 Source 
of 

Variations 

ns 2.47 *51.06 ns 2.47 **1002.08 **.141498 ns 408.33 2 
 بلوک

Block 

**233.11 **1540.72 **233.11 **16405.16 **7931/94 **10280.55 3 
 ساکارز

Sucrose (A) 
**246.72 **1060.72 **246.72 **94806.22 **76905.38 **1147.22 3 

(B) اسید آسکوربیک 

Ascorbic acid 
**41.19 **283.18 **41.19 **3104.53 **4722.66 ns 7078. 9 A×B 

1.04 13.12 1.04 64.55 86.67 179.44 30 
 خطا

Error 

16.48 21.63 1.08 2.71 2.97 8.66 
 تغییرات ضریب 

CV (%) 
ns ،*  درصد یکو  پنجدار در سطح احتمال معنیدار و معنی غیر ترتیب به : **و  

ility levels, respectively.probabof significant, significant at 5% and 1% -* and ** are non ns, 
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 برخی صفات بذری در کدوی تخمه کاغذی اسید آسکوربیک بر×اثر متقابل ساکارز -6جدول 
Table 6- The interaction effect of  sucrose× ascorbic acid on some seed traits in Cucurbita pepo var. Styriaca  

 درصد بذر پوک

Percentage of 

empty seeds 

(%) 

 تعداد بذر پوک

Number of 

empty seeds 

 

 درصد بذر سالم

Percentage of 

healthy seeds 

(%) 

 تعداد بذر سالم

Number of 

healthy seeds 

 

 تعداد کل بذر

Total number 

of seeds 

 

 اسید آسکوربیک 

Ascorbic acid  

(mM) 

 ساکارز
Sucrose 

)1-l(g.  

a 26.39 a 65.33 k 73.60 l 182 hi 247.33  0 
ef 5.43 efg 11.66 j 86.31 k 203 k 214.66  5 
c 9.72 c 22.33 i 90.27 k 207 kj 229.3 0 10 
d 7.69 cd 18 h 92.30 kj 215.66 ij 233.66  15 
b 13.68 b 36.66 j 86.31 j 227.33 g 264  0 

fgh 3.81 fgh 9.66 def 96.18 i 243.33 gh 253  5 
ef 5.47 def 6614. fg 94.52 hi 253.33 fg 268 15 10 
efg 4.76 g-d 12.66 efg 95.23 hi 253 fg 265.66  15 
e 5.82 cde 16.33 g 94.17 h 264 f 280.33  0 

ijk 1.70 ghi 6.66 abc 98.29 d 382 c 388.66  5 
hijk 2.24 ghi 8 d-a 97.75 f 348 d 356 30 10 
ghi 3.15 g-d 12 cde 96.84 e 368.33 c 380.33  15 
ef 4.90 def 15 fg 95.09 g 291.33 e 306.33  0 
k 0.63 i 3 a  999.36 a 461 a 464 45 10 
jk 1.15 hi  5 ab 98.84 b 426 b 431  5 
hij 2.61 h-e 11 bcd 97.38 c 409.33 b 420.33  15 

 ندارند. LSDبر اساا آزمون  درصد 5در سطح احتمال  داری با همحروف مشابه تفاوت معنی دارای هایدر هر ستون میانگین

In each column, means with the similar letters are not significantly different at 5% of probability level using LSD test. 

 

نتااایج نشااان داد کااه اسااید آسااکوربیک بااه دلیاال خاصاایت     
زاد اکسایژن و باه دنیاال آن    هاای آ اکسیدانی، از فعالیت رادیکاال آنتی

تخریب غشای کلروپلاستی جلوگیری کرده و در نتیجه سبب افازایش  
محتاوای کلروفیلاای گیااه خواهااد شاد. محققااان انهاار داشااتند کااه     

پاشاای اسااید آسااکوربیک در گیاااه ریحااان ساابب افاازایش   محلااول
(. در پژوهشی Soha et al., 2010های فتوسنتزی خواهد شد )رنگیزه

ماولار اساید آساکوربیک در    میلای  71پاشای  مشخص شد که محلول
نسبت به  bو  aدرصدی میزان کلروفیل  7شرایط تنش سبب افزایش 

ها روی (. نتایج پژوهشYadollahi et al., 2019تیمار شاهد گردید )
( نشاان داد کاه   Origanum majoranaگیااه دارویای مرزنجاوش )   

و کلروفیل کل با کاربرد اسید آسکوربیک افزایش  a ،bمیزان کلروفیل 
هاای صاورت   (. بر اساا پاژوهش Selahvarzi et al., 2011یافت )

گارم در   071و  51هاای  گرفته، استفاده از اسید آسکوربیک در غلظت
هاا در گیااه   ای کلروفیل بارگ کیلوگرم خاک سبب افزایش محتو 011

 Amiri and( گردیاد ) Satureja khuzestanicaمارزه خوزساتانی )  

Moazzeni, 2016      همچناین در پژوهشای، کااربرد سااکارز سابب .)
 Mashayekhiافزایش میزان کلروفیل در برگ گیاه توت فرنگی شد )

and Atashi, 2012.) 
( نشاان  2جدول جدول تجزیه واریان  ) اکسیدانی:فعالیت آنتی

داد که اثر کاربرد ساکارز و آسکوربیک اسید و اثر متقابل آنها در سطح 
اکسایدانی ماؤثر واقاع شاد.     احتمال یک درصد بر میزان فعالیت آنتای 

گرم بر لیتر سااکارز   01ار کاربرد اکسیدانی در تیمبیشترین فعالیت آنتی
 72/78مولار اساید آساکوربیک باا میاانگین     میلی 55همراه با کاربرد 

درصاد( افازایش    00/25حاصل شد که نسبت به تیمار شاهد )درصد 

درصدی افزایش نشان داد البتاه ایان تیماار باا هایا یاک از        50/77
صافر و  اسید آسکوربیک )باه جاز سااکارز     55و  01تیمارها در سطح 
 (. 6جدول داری نداشت )مولار( تفاوت معنیمیلی 01اسید آسکوربیک 

بر اساا پژوهشی که صورت پذیرفت، افزایش ساکارز به میازان  
پنج تا هفت درصد توانست سبب افزایش ترکیبات فنلی، فلاونوئیدها و 

 Artemisia ای گیااه اکسایدانی در کشات درون شیشاه   فعالیت آنتی

absinthium L. ( گاارددAli et al., 2016 اسااید آسااکوربیک .)
مولکااولی کوچااک و قاباال حاال در آ  اساات کااه دارای خاصاایت    

اکسیدانی باالایی باوده و بارای سامیت زدایای و خنثای کاردن        آنتی
ویژه پراکسایدهیدروژن نقاش   ( بهROSگر اکسیژن )های واکنشگونه
هاای بیوشایمیایی در   . اسید آسکوربیک به سه طریق در واکانش دارند

اکسایدان، مساتقیما    کند؛ ابتدا به عنوان یک آنتیگیاهان نقش ایفا می
عماال  IIدر از بااین بااردن پراکساایدهیدروژن حاصاال از فتوسیسااتم  

اکسایدان  کند. در روش دوم، اسید آسکوربیک به عنوان یک آنتای می
-در باه احیاا نماودن شاکل اکساید آلفاا      ثانویه قوی عمل کرده و قاا 

اکسایدان مهام   یکی آنتی Eباشد. ویتامین ( میEتوکوفرول )ویتامین 
(. و سوم اینکاه،  Noctor and Foyer, 1998محلول در چربی است )

باشاد کاه   اسید آسکوربیک کوفاکتوری برای چرخه ویولاگزانتین مای 
کنااد هااای فتواکساایداتیو حفاناات ماای  نشگیاهااان را در براباار تاا 

(Pignocchi and Foyer, 2003تمام موارد گفته شده نشان .) دهنده
اکسیدانی بالای اسید آسکوربیک بوده و در نتیجه کاربرد خاصیت آنتی
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تواناد ایان ویژگای را در گیااه     خارجی و جذ  آن توسط گیاه نیز مای 
 .افزایش دهد

( نشان داد کاه  2جدول جدول تجزیه واریان  ) فنل و فلاونوئید:
اثر کاربرد ساکارز در سطح احتمال پنج درصد، آسکوربیک اسید و اثار  
متقابل آنها در سطح احتمال یک درصد بر میزان فنل موثر واقع شد و 

یک اساید در ساطح   اثر کاربرد ساکارز و اثر متقابل سااکارز و آساکورب  
احتمال یک درصد بر میزان فلاونوئید موثر بود. بیشترین میازان فنال   

ماولار  میلی 01گرم بر لیتر ساکارز همراه با کاربرد  05در تیمار کاربرد 
حاصل شد  گرم بر گرم وزن ترمیلی 57/1اسید آسکوربیک با میانگین 
( افازایش  گرم بار گارم وزن تار   میلی 00/1که نسبت به تیمار شاهد )

گارم بار لیتار     01نشان داد. بیشترین میزان فلاونوئیاد کاه در تیماار    
 75/1ماولار اساید آساکوربیک باا میاانگین      میلی 55ساکارز همراه با 

 06/1حاصل شد که نسبت به تیماار شااهد )   گرم بر گرم وزن ترمیلی
 (.6جدول گرم بر گرم وزن تر( افزایش نشان داد )میلی

 و لازم هاکربوهیدرات حضور فنولی، ترکیبات سنتز و ساخت برای
 سنتز افزایش سبب ها،کربوهیدرات مقدار در افزایش باشد.می ضروری
اختصاا    باه  اسات  ممکن امر این دلیل که گرددمی فنولی ترکیبات

 ترکیباات  سااختن  مسایر ) اسید شیکمیک مسیر به کربن یافتن بیشتر
(. در این پژوهش سااکارز  Phuong et al., 2010باشد )مربو   (فنلی

یک کربوهیدرات آماده بود که در دسترا گیاه قرار گرفت و در نتیجه 
گیاه از آن در سنتز ترکیبات فنولی بیشتر استفاده کرد. کااربرد سااکارز   

فناول   نیز سبب افزایش میازان  .Artemisia absinthium Lدر گیاه 
به خصاو    آسکوربیک اسید کاربرد(. Ali et al., 2016کل گردید )

 اساید  آساکوربیک  و هاا کربوهیادرات  پرولین، غلظت تنش، شرایط در
رساد باا افازایش ماواد     دهاد کاه باه نظار مای     مای  افزایش را داخلی

وهش کربوهیدراتی توانسته است محتوای فنال و فلاونوئیاد را در پاژ   
 از اساتفاده  ورزی و همکااران حاضر افزایش دهد. در پاژوهش سالاح  

 فنولیک ترکیبات و کربوهیدرات میزان افزایش سبب اسید آسکوربیک
 ,.Selahvarzi et alشاد )  شااهد  باا  مقایساه  در مرزنجاوش  گیاه در

2011.) 
( نشاان داد کاه اثار    2جادول  جدول تجزیه واریان  ) :پروتئین

تماال  کاربرد ساکارز و آسکوربیک اسید و اثر متقابل آنهاا در ساطح اح  
ثر واقع شد. بیشترین میازان پاروتیین   یک درصد بر میزان پروتیین مؤ

ماولار  میلی 05گرم بر لیتر ساکارز همراه با کاربرد  05در تیمار کاربرد 
بیشترین مقدار آن حاصل شد کاه   10/51اسید آسکوربیک با میانگین 

درصدی نشان داد کاه   78/27( افزایش 00/77نسبت به تیمار شاهد )
و سااکارز   01به همراه اسید آسکوربیک  05و  01با تیمارهای ساکارز 

داری نداشات  تفااوت معنای   55به همراه اسید آساکوربیک   05و  01
 (.  6جدول )

 هاای پاروتیین  و غشااها  پایداری نیز و اسمزی تنظیم ببقندها س
 تشاکیل  ازطریاق  تواناد مای  عمال  ایان . شاوند مای  سلول موجود در

 هاای زنجیاره  و قنادها  کربوکسیل هایگروه بین پیوندهای هیدروژنی
بارای  . گیرد صورت هاپروتیین پایدارسازی بالاخره و هاقطبی پروتیین

از  و شاود مای  غشاا  یویدهایفسافول  حفاظ  موجب ساکارز تجمع مثال
کناد  جلوگیری می نیز سلول محلول هایدر پروتیین ساختاری تغییرات

(Kerepesi and Galiba, 2000 ; Smeekens and Rook, 

پاروتیین   محتاوای  باع  افازایش  اسید آسکوربیک از (. استفاده1997
مولار اسید آسکوربیک سبب افزایش میلی 71در پژوهشی، کاربرد . شد
درصدی پروتیین دانه در گیاه کدو تخام کاغاذی نسابت باه      01تا  8

(. همچنین کاربرد ایان  Yadollahi et al., 2019تیمار شاهد گردید )
زایش پروتیین داناه  ( نیز باع  افBrassica napusماده در گیاه کلزا )

های دیگری نیاز مبنای   (. گزارشDolatabadian et al., 2009شد )
بر افزایش مقدار پروتیین در گیاهانی که تحت تأثیر اسید آساکوربیک  

ز ساکارز و (. استفاده اSheteawi, 2007قرار گرفته بودند، وجود دارد )
اسید آسکوربیک به صورت تلفیقای، سابب جاذ  بیشاتر آ  و ماواد      

شود. این امر نیز باه نوباه خاود سابب افازایش      غذایی توسط گیاه می
ها شده که در نهایت سانتز پاروتیین نیاز    ها و مونوریبوزومریبوزومپلی

هاای آزاد  ناین رادیکاال  (. همچBeltagi, 2008افزایش خواهد یافت )
ها دارند و سبب اکساید شادن   اکسیژن میل ترکیبی بالایی با پروتیین

هاای آزاد  شوند. اسید آسکوربیک سبب کاهش فعالیت رادیکالآنها می
 ,.Yadollahi et alو در نتیجه حفظ پروتیین در گیااه خواهاد شاد )   

2019.) 
( نشان داد که اثر 2جدول تجزیه واریان  )جدول  درصد روغن:

کاربرد ساکارز در سطح احتمال یک درصد و اثر متقابل آنها در ساطح  
احتمال پنج درصد بر میزان روغن ماوثر واقاع شاد. بیشاترین میازان      

میلی  01گرم بر لیتر ساکارز همراه با کاربرد  05روغن در تیمار کاربرد 
گرم بر لیتر ساکارز همراه  01ر اسید آسکوربیک و در تیمار کاربرد مولا

حاصل شد  51/55مولار اسید آسکوربیک با میانگینمیلی 55با کاربرد 
درصدی نشاان داد   80/08( افزایش 08/06که نسبت به تیمار شاهد )

 (.6جدول )
 Jeromelaبتی دارد )مث همبستگی دانه عملکرد با روغن عملکرد

et al., 2007) افزایش عملکرد دانه، عملکارد   لذا در این پژوهش با و
طی پژوهشی روی گیاه ریحان مشااهده شاد    روغن نیز افزایش یافت.

که کاربرد اسید آسکوربیک سبب افزایش درصد روغن تحت تنش کم 
(. در آزمایشی دیگار نیاز باالاترین    Soha et al., 2010شود )آبی می

مولار میلی 71میزان روغن دانه در کدو تخم کاغذی در شرایط کاربرد 
کلی طور(. بهYadollahi et al., 2019اسید آسکوربیک مشاهده شد )

ه طور غیرمستقیم با رسد کاربرد ساکارز و اسید آسکوربیک ببه نظر می
تأثیر بر اجزای عملکردی و عملکارد توانساته اسات درصاد روغان را      

 افزایش دهد.
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 Table 7- ANOVA (mean squares) for some phytochemical traits in Cucurbita pepo var. Styriaca under sucrose and ascorbic acid 

application 

 درصد روغن

Oil 

percentage 

محتوی 

 پروتئین

Protein 

content 

 محتوی 

 فلاونوئید

Flavonoids 

content 

محتوی 

فنل 
Phenol 

content 

فعالیت 

 اکسیدانیآنتی

Antioxidant 

activities 

 لروفیل کلک

Total 

chlorophyll 

 درجه

 آزادی

df 

 منابع تغییرات

 Source 
of 

Variations 

ns 2.89 ns 1.91 ns 0.0084 ns 0.01 ns 2.31 ns 0.000065 2 
 بلوک

Block 

**26.52 **105.03 **0.44 *0.01 **60.51 **0.00087 3 
 ساکارز

Sucrose (A) 

ns 4.06 **114.13 ns 0.0074 **0.07 **.63273 ns 0.00023 3 
(B) اسید آسکوربیک 

Ascorbic acid 
*10.82 **21.54 **0.14 **0.02 **35.39 **0.00065 9 A×B 

4.23 5.89 0.01 0.0048 1.77 0.00015 30 
 خطا

Error 

4.96 7.05 20.93 29 1.45 0.6 - 
 تغییرات ضریب

CV (%) 
ns ،*  درصد یکو  پنجاحتمال  دار در سطحمعنیدار و معنی غیر ترتیب به : **و  

probability levels, respectively.of  significant, significant at 5% and 1% -* and ** are non ns,  

 
  برخی صفات فیتوشیمیایی در کدوی تخمه کاغذی اسید آسکوربیک بر×اثر متقابل ساکارز -8جدول 

Table 8- The interaction effect of  sucrose× ascorbic acid on  some phytochemical traits in Cucurbita pepo var. Styriaca 

 روغندرصد 
Oil 

percentage 
(%) 

 پروتئینمحتوی 
 

Protein 
(%) 

محتوی 

 فلاونوئید
Flavonoids 

wet  1-gmg.(

weight 

 

 فنلمحتوی 
Phenol 

wet  1-g.gm(

weight) 

فعالیت 

 یاکسیدانآنتی
Antioxidant 

activities 
(%) 

 کلروفیل کل
Total 

chlorophyll 
wet  1-g.gm(

weight) 

اسید 

 آسکوربیک 

Ascorbic 

acid 
 (mM) 

 ساکارز
Sucrose 

)1-l(g.  

g 38.16 g 22.33 g 0.18 fg 0.13 i 74.33 de 2.044  0 
g-d 40 ef 33 fg 0.26 efg 0.16 h 86.36 bcd 2.065  5 

g-a 41.33 cde 34.60 cde 0.45 g-c 0.22 g 89.69 cde 2.060 0 10 
abc 43.50 e-b 35.73 efg 0.34 bcd 0.29 fg 91.08 de 2.045  15 
fg 38.66 f 30.30 fg 0.25 g 0.14 g 90 cde 2.054  0 

g-c 40.33 ef 33.10 e-b 0.51 g-d 0.18 efg 91.91 a 2.081  5 
f-a 41.66 e-b 35.73 bcd 0.56 f-c 0.24 def 92.52 de 2.045 15 10 

ab 44.16 a 40.03 a 0.86 bc 0.33 e-b 93.94 de 2.045  15 
efg 39.50 f 30.26 fg 0.25 fg 0.14 cde 93.36 cde 2.060  0 

g-b 40.83 def 34.30 def 0.41 g-d 0.18 d-a 94.58 e 2.043  5 
e-a 42.16 e-a 36.33 bcd 0.59 e-b 0.27 abc 94.91 e-b 2.062 30 10 

a 44.50 d-a 8.063 a 0.87 a 0.52 abc 95.38 cde 2.051  15 
efg 39.83 ef 32.63 fg 0.26 efg 0.15 abc 95.08 e 2.041  0 

g-a 41.16 de 34.50 bc 0.62 g-d 0.20 abc 95.52 cde 2.051 45 10 
a 44.50 d-a 37.66 a 0.95 bcd 0.28 a 96.27 cde 2.049  5 
d-a 43.33 abc 38.60 b 0.67 b 0.37 ab 5.669 de 2.045  15 

 ندارند. LSDبر اساا آزمون درصد  5داری با هم در سطح احتمال حروف مشابه تفاوت معنی دارای هایدر هر ستون میانگین

In each column, means with the similar letters are not significantly different at 5% of probability level using LSD test. 

 

 گیری  نتیجه

هماراه   سااکارز باه   کااربرد داد پژوهش نشان این از حاصل نتایج

افزایش مواد غذایی در دسترا، باع  بهبود  دلیل اسید آسکوربیک به
 مقایسااه باا   در خصوصیات کمی و کیفی گیاه کدوی پوست کاغاذی 
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گرم در لیتر به هماراه   01که تیمار ساکارز از آنجایی .گیاه شاهد گردید
مولار در صفات بسیار مهمی مانناد فعالیات   میلی 55د آسکوربیک اسی
اکسیدانی کل، فلاونوئید کال، میازان پاروتیین و میازان روغان،      آنتی

برتری مشهودی نسبت به سایر تیمارهای مورد استفاده داشاته اسات   
توان جهت افزایش کیفیت کدوی پوسات کاغاذی از ایان    بنابراین می

د. این در حالی است که اگر تنها کمیت مهم تیمار ترکیبی استفاده نمو
 05گرم در لیتار باه هماراه اساید آساکوربیک       05باشد، تیمار ساکارز 

مولار که بیشترین تعاداد میاوه در بوتاه و بیشاترین عملکارد را      میلی
 توصیه است.موجب شدند، قابل
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