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  چكيده

اسـانس  . اسـتخراج گرديـد    به روش تقطير با آب و با استفاده از دسـتگاه كلـونجر  (Achillea eriophora)اسانس گياه دارويي بومادران شيرازي 
 آناليز شد و اجزاء آنهـا بـر اسـاس           (GC/MS)  و گاز كروماتوگراف متصل به طيف نگار جرمي        (GC) بدست آمده با استفاده از دستگاه گاز كروماتوگرف       

و با استفاده از دسـتگاه خواننـده الايـزا خاصـيت ضـد              ) ريز رقت (تفاده از تكنيك ميكرودايلوشن     سپس با اس  . شاخص بازداري و طيف جرمي تعيين گرديد      
عليه برخي از باكتريهاي آلوده كننده مـواد  ) MBC (  و حداقل غلظت كشندگي ) MIC(  باكتريايي اسانس مورد نظر با تعيين حداقل غلظت بازدارندگي

ــد  ــذايي ماننـ    و Staphylococcus aureus ،Bacillus cereus ،Listeria monocytogenes  ،Escherichia coli O157H7غـ
Salmonella enteritidis  جـنس  هـاي   نتايج اين تحقيق نشان داد كه ميزان اسانس استخراج شده از اين گونه بسيار بيشتر از بقيه گونه. بررسي شد

 تركيـب را در اسـانس ايـن گونـه از بومـادران اثبـات كـرد كـه          36 تعـداد    GC-MSنتايج حاصل از بررسي اجزاي اسـانس بـه روش           .  بومادران ميباشد 
تركيبـات  )  درصـد  4(و بورنئـول  )  درصـد  2/4(، آلفا پيـنن     ) درصد 8/4(، بتا پينن    ) درصد 98/5(، كامفن   )درصد95/26( سينئول   8و1،  ) درصد 65/28(كامفور

 ميليگرم در ميلي ليتـر و عليـه باكتريهـاي           75/0 تا   15/0باكتريهاي گرم مثبت بين    اسانس اين گونه عليه      MIC. عمده موجود در آن را تشكيل مي دادند       
 Salmonella  و مقـاومترين پـاتوژن   S. aureusحساسترين پاتوژن با اسـانس ايـن گونـه    .  ميليگرم در ميلي ليتر بدست آمد3 تا 5/1گرم منفي بين 
enteritidis  تشخيص داده شد.  
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   ∗    ١  مقدمه

هــا و   اخيـرا متابوليتهــاي ثانويـه گياهــان دارويــي ماننـد اســانس   
شان مورد بررسـي قـرار        هاي گياهي از نظر اثرات ضد ميكروبي        عصاره
ي گيـاهي     هـا   و مشخص شـده اسـتكه اغلـب اسـانس         ) 21  (اند  گرفته
راج شده از گياهان دارويي داراي خواص ضد قارچي، ضد انگـل،            استخ

ي گياهي    ها  بنابراين اسانس . )11 (باشند  ضد باكتري و ضد ويروس مي     
هــاي فارمـاكولوژيكي، داروشناســي گيـاهي، ميكروبيولــوژي    در زمينـه 

پزشكي و كلينيكي، فيتوپاتولوژي و نگهداري مواد غذايي، ميـوه هـا و             
 .)5(ري شـده و مـورد اسـتفاده قـرار گرفتـه انـد             سبزيها شديدا غربالگ  

مختلـف  هـاي      تركيبات روغني و معطر هـستند كـه از انـدام            ها  اسانس

                                                            
   دانشگاه اصفهان  ، كارشناسي ارشد ميكروبيولوژي-1
   تهران استاد ميكروبيولوژي دانشگاه الزهرا-2

(Email: oroojalian@yahoo.com                 *)- مسئول نويسنده:  

ايي به عنوان طعـم   گياهان دارويي و معطر بدست آمده و بطور گسترده  
از ايـن مـواد عـلاوه بـر         ). 11( گيرنـد   دهنده غذا مورد استفاده قرار مي     

هاي آلوده كننـده مـواد غـذايي بـه          جلوگيري از رشد باكتريهاي و كپك     
منظور افزايش عمر نگهداري غذاهاي فرآيند شده در سيستم غذايي و           
نيز افزايش عمر نگهداري ميوه ها و سبزيها مورد استفاده قـرار گرفتـه             

انتروتوكسينهاي توليد شده توسط برخي از باكتريها ماننـد   .  )10 و 3(اند
E. coli   ، Staphylococcus aureusهاي  گونه  و Salmonella،  

Yersinia و  Clostridium     مسوول مـسموميت دسـتگاه گـوارش و
افـزايش اسـتفاده از آنتـي       . باشـند   آن مي  بروز علايم گوارشي ناشي از    

بيوتيكها و  يا عدم رعايت دوز توصيه شده توسـط بيمـاران منجـر بـه                 
اين . )12(گسترش مقاومت باكتريايي به آنتي بيوتيك ها گرديده است        

امر منجر به افزايش تمايل به توسعه تركيبات جديـد آنتـي ميكروبـي              
  . موثرتر و بدون سميت شده است

ــيرازي  ــادران ش ــان ) Achillea eriophora(بوم يكــي از گياه

  )علوم و صنايع كشاورزي(  علوم باغبانينشريه
  109-115 .، ص 1389 اول، نيمسال 1، شماره 24جلد 
  2008 - 4730:  شاپا

Journal of Horticultural Science  
Vol. ٢٤, No. ١, Spring-Summer ٢٠١٠, P. ١١٥-١٠٩ 
ISSN: ٢٠٠٨ - ٤٧٣٠



  1389نيمسال اول ،  1 ، شماره24، جلد )علوم و صنايع كشاورزي(باغباني علوم نشريه     110

 ايـران بـه حـساب    1دارويي جنس بومـادران و جـزء گياهـان انـدميك       
 "بيشترين پراكنش ايـن گيـاه در اسـتانهاي جنـوبي خـصوصا            . آيد  مي

استان فارس گزارش شده و اين گونه در مقايسه با سـاير گونـه هـاي                
بـه جـز ايـن      . اين جنس از ميزان اسانس بالاتري برخوردار مي باشـد         

  گونه ديگر از اين جنس بومي ايران هستند و ديگر گونـه هـا                6گونه  
علاوه بر ايران در عراق، آناتولي، سوريه، قفقاز، لبنان، فلسطين، روسيه           

 كمنستان، آسياي جنوب غربي و مركزي نيز رويـش دارنـد          مركزي، تر 
  از قديم الايام از اين گياه در طب سنتي به عنـوان مـسكن،                )17و14(

  ).18  و9(بادشكن و در درمان دل درد استفاده مي شده است 
از نظر گياهشناسي، بومادران شـيرازي گيـاهي پايـا، بـا كركهـاي       

برگهـا داراي كركهـاي     . نمدي، سبز كمرنگ، پر سـاقه و انبـوه اسـت          
پشمي متراكم و به هـم خوابيـده، ضـخيم، كوتـاه و گلهـا زرد رنـگ،                  
مجتمع در كپه هاي بسيار كوچك هستند كه در ارديبهشت تـا خـرداد              

  ).17و14( شوند بر روي بوته ها ظاهر مي
بررسي منابع حاكي از اين است كه مطالعات كمـي در مـورد ايـن              

بـا  ) 16(و همكاران رحيم مالك  .استگونه از بومادران صورت گرفته 
آوري شـده    جمعeriophora گونه از بومادران از جمله گونه        6مقايسه  

 كموتايپ از اين جنس وجود دارد و گونه         4از مازندران نشان دادند كه      
eriophora  به كموتايـپ   Germacrene-D , borneol , bornyl 

acetate  درصد گزارش   2/0نه را   آنها ميزان اسانس اين گو    .  تعلق دارد 
ــداد  ــد و تع ــد 25نمودن ــشخيص دادن ــب را در آن ت و قاســمي .   تركي

با مقايسه خواص ضد باكتريـايي عـصاره و اسـانس           ) 2008(همكاران  
كه خاصيت بازدارندگي اسـانس ايـن        اين گونه از بومادران نشان دادند     

  ميكروليتـر از   8گياه بسيار بيشتر از عصاره آن است بطوريكـه ميـزان            
اسانس در هر ديسك كليه پاتوژنهاي مـورد بررسـي را كـاملا كنتـرل               

 ميكـرو گـرم عـصاره اتـانولي در هـر ديـسك              84نمود در حـالي كـه       
آنهـا حـساسترين    . نتوانست هيچكدام از اين پاتوژنها را كنتـرل نمايـد         

 گـزارش  Staphylococcus aureusپاتوژن را به اسانس ايـن گيـاه   
 تركيـب را در     32رسي اجزاء اسانس، تعـداد      آنها همچنين با بر   . نمودند

 تركيب  90) 23( و همكاران    2 ويرستال. اسانس اين گونه اثبات كردند    
را در اسانس بومادران شيرازي در منطقـه باجگـاه شـيراز را شناسـايي               

اجزاء اسانس نمونـه بـرگ و گـل ايـن           ) 9(جايمند و همكاران    . كردند
تقطير با آب   (لف اسانس گيري    گونه از بومادران را كه با روشهاي مخت       

صابرآملي و همكاران   . شده بود مورد مطالعه قرار دادند     )و تقطير با بخار   
تركيبات موجود در اسانس اين گونه از بومـادران كـه از كرمـان              ) 18(

با اين وجـود تـاكنون      . آوري شده بود را مورد شناسايي قرار دادند        جمع
انس اين گونه از بومـادران      اطلاعاتي در مورد خواص ضد باكتريايي اس      
توسـط    كـه  تحقيقـي  در. در منابع داخلي و خارجي منتشر نشده اسـت 

                                                            
1- Endemic  
2- Weyerstahl   

 و اسـانس  ضـدميكروبي  و همكاران صورت گرفـت خاصـيت  سكمن 
 اين . مقايسه شد هم  با sintenisiiمتانولي گونه  و ي آبي ها ه عصار

 و آلبيكـنس  مخمركانديـدا  2 و باكتريـايي  سـويه  12 روي تحقيق بـر 
فعاليـت   هـيچ  مـذكور  پـژوهش  در .گرفـت  م نديـدا كـروزي انجـا   كا

 و الكلـي  عـصاره  حاليكـه  در نشد مشاهده آبي عصاره در ضدميكروبي
 خاصـيت  از قبـولي  قابـل  ميـزان  داراي اسانس اين گونه از بومـادران 

 ضـد  خاصـيت  داراي اسـانس  پـژوهش  ايـن  در. ضـدميكروبي بودنـد  
اسـانس   GC-MS آناليز. دبو الكلي عصاره به نسبت قويتري ميكروبي

 را شناسايي كردكـه )  درصد اسانس را تشكيل مي داد90( تركيب 32
 روي بـر  تـوجهي  قابـل  مهـاري  تـاثير  اوكـاليپتول داراي  كـامفور و 

 پيپريتـون  و بودند و بورنئول پرفرنجنس كانديداآلبيكنس وكلستريديوم
  . مهاركنندگي قابل توجه بودند فعاليت بيانگر نيز

 اهميت گياهان دارويي بومي هر منطقه و همچنـين بـا            با توجه به  
در نظر گرفتن بروز مقاومتهاي باكتريايي، در اين تحقيق خـواص ضـد       
باكتريايي بومادران شيرازي به روش ميكرودايلوشن مورد بررسي قـرار          

 Staphylococcus aureusمورد بررسي شـامل  هاي  باكتري.  گرفت
 ،Bacillus cereus ، Escherichia coli O157:H7   ، 

Salmonella enteritidisو   Listeria monocytogenesبودند   .  
  

  ها مواد و روش
  تهيه نژادهاي باكتريايي  

 ,، باسـيلوس سـرئوس  (ATCC 25923)استافيلوكوكوس ارئـوس 
(ATCC 11778)   ليـستريا منوسـايتوژنز  (ATCC 19112)  اشيرشـيا ، 

ــولي  ــالمونلاO157H7 (ATTC 700728)ك ــديس  و س    انتريتي
(RITCC 1624)   85 درصـد در دمـاي   15كه از استوك گليـسيرول- 

 ,Merck)درجه سانتيگراد خـارج و در محـيط مـايع تريپتيكـاز سـويا     
Darmstadt, Germany)  درجه سانتيگراد احيا شـدند 37، در دماي  .

ــار    ــويا آگ ــاز س ــيط تريپتيك ــا در مح ــس از آن باكتريه  ,Merck)پ
Darmstadt, Germany) ها كشت شدند  براي اثبات خلوص كلني.  

  
  نمونه گياهي 

  در  Achillea eriophoraپيكــر رويــشي بومــادران شــيرازي 
مرحله گلدهي كامل در اواسط تيرماه تهيه و در شرايط سـايه و دمـاي               

پس از خشك شدن جهت استخراج      .  درجه سانتيگراد خشك گرديد    25
  .اسانس آماده سازي گرديد

 
  استخراج اسانس

 پس از خشك شدن نمونه ها، پيكر رويشي همراه با گل به روش             
 3بـا اسـتفاده از      ) Clevenger(تقطير با آب، توسـط دسـتگاه كلـونجر        

 سـاعت بعـد از جـوش آمـدن بـراي هـر نمونـه        3 گرمـي و    50نمونه  
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گيري شد و بازده اسانس بر اساس وزن خشك نمونه محاسـبه             اسانس
مـان تزريـق بـه دسـتگاه گـاز          پـس از آبگيـري، اسـانس تـا ز         . گرديد

  نگهـداري شـد   )   درجه سـانتيگراد   4دماي  (كروماتوگرافي در يخچال    
  ).9 و2( 

  
   ياسپكترومترى جرم -گازكروماتوگرافىمشخصات دستگاه 

بـه دسـت آمـده بـه        هاي      به منظور شناسايي تركيب ها، اسانس     
 متـصل    گاز كروماتوگراف  و) GC(دستگاههاي گازكروماتوگراف مويي    

  :با مشخصات زير تزريق گرديدند) GC/MS( طيف نگار جرميبه 
ــه Varian Star 3400cx گــاز كرومــاتوگراف مــدل   مجهــز ب
 ميلـى متـر،     25/0بـا قطـر داخلـى سـتون          DB5  هاى موئينـه   ستون

 متر، گازحامل هليـوم     30 ميكرومتر و طول ستون      25/0ضخامت فيلم   
   .  ميلى متر در دقيقه2با سرعت 

ــس   ــورد پ ــر م ــسيار جز در ه ــادير ب ــق مق ــاز تزري ــانس، ئ ى اس
 تركيبات مختلـف موجـود در آن     يطيفهاى جرم  حاصله و    كروماتوگرام
شناسايي طيفها به كمك بانـك اطلاعـات جرمـي، زمـان          . بررسي شد 

بازداري، محاسبه انديس كواتس، مطالعه طيفهاي جرمـي هـر يـك از             
 هـاي   آنها، مقايسه بـا طيـف     بررسى الگوهاى شكست    اجزاء اسانس و    

همچنين با توجـه بـه   .  صورت گرفتمنابع معتبراستاندارد و استفاده از  
و مقايسه آن  GC پيك هاى كروماتوگرام سطح زير منحنى هر يك از

با سطح كل زير منحنى، درصد نسبى هر يك از اجزاء متشكله اسانس             
  ).13و1( تعيين شد

  
  تعيين خاصيت آنتي باكتريايي 
 با استفاده از متـد  (MIC)   ١گيسنجش حداقل غلظت بازدارند

 2ميكرودايلوشن
 بـر اسـاس مقـالات       (MIC) حداقل غلظـت بازدارنـدگي      مقادير  

بـراي ايـن منظـور از نژادهـاي         . )19 و15،  6(منتشر شده تعيين گرديد   
در ) كشت شبانه(  ساعته24-18باكتريهاي پاتوژن ياد شده يك كشت       

  ون بــراث درجــه ســانتيگراد و در محــيط مــولر هينتـ ـ   37دمــاي 
 (MHB, Oxoid)محلولهاي اسـتوك از اسانـسها و مـواد    .  تهيه شد

استاندارد ضد ميكروب كه در اين آزمايش آنتي بيوتيك كلرامفنيكـل و    
   . تهيه شدند3DMSOاسيد آلي آسكوربيك اسيد بودند در 

سريالهاي رقت با استفاده از محيط كشت مـولر هينتـون بـراث از              
 ميليگرم در ميلي ليتـر تهيـه شـدند و           1/0تا   ميليگرم در ميلي ليتر      10
ايي كه قبلا حاوي       خانه 96پليتهاي    تيتر   ميكرو ليتر از آنها به ميكرو      70
 70سـپس  .  بودند اضـافه گرديـد   MHB ميكرو ليتر محيط كشت 70

                                                            
1- Minimum Inhibition Concentration 
2- Micro-dilution assay 
3- Dimethyle sulfoxide  

 مك فارلنـد    5/0ميكرو ليتر از سوسپانسيون باكتريايي معادل استاندارد        
پليتهـا    تيتـر    بـود، بـه ميكـرو      4لي ليتر  باكتري در هر مي    10 8كه حاوي   
ليتر در     ميكرو 210در مجموع اين آزمايش با حجم     ). 1شكل  (اضافه شد 

 شـامل (آزمايشات مشابه بـراي كنتـرل مثبـت    . هر چاهك انجام شد
MHB،DMSO و كنترل استريليتي يا كنتـرل  )  و باكتري تحت تيمار
ونه هـا  نم. بود)  و اسانس مورد آزمايشMHB، DMSO شامل(منفي

 درجـه سـانتيگراد در گرمخانـه        37 ساعت و در دماي      24-22به مدت   
اولين چاهك بدون كدورت به عنوان حداقل غلظـت   . نگهداري شدند

  . گزارش شدmg/ml ، به صورت (MIC)بازدارنده 
اقـل بـراي سـه بـا تكـرار گرديـد و ميـانگين               تمام آزمايشات حـد   

 ارائـه گرديـد   MBCو MIC  بدست آمده، به عنـوان نتـايج   هاي  داده
  ). 2جدول (

  
   (MBC)5 سنجش ميزان حداقل غلظت كشندگي

   MIC اسانسها با توجه به نتايج(MBC) حداقل غلظت كشندگي 
 ميكروليتر از چاهك هايي كه رشد باكتري در آنها          5ميزان  . تعيين شد 

حاوي محيط كشت مولر هينتـون      هاي    كاملا متوقف شده بود، به پليت     
 درجـه   37 سـاعت و در دمـاي        24-22 شـد و بـه مـدت         آگار منتقـل  

غلظتهايي كه فاقد رشد باكتري     . سانتيگراد در گرمخانه نگهداري شدند    
  .)4( گزارش شدندMBCبودند، به عنوان مقادير 

  
  نتايج

   نتايج حاصل از بررسي ميزان و اجزاي اسانس
در اين تحقيق ميزان اسانس نمونه ها به روش تقطيـر بـا آب بـر                

اسانس بدست آمده   .  درصد به دست آمد    2/2وزن خشك نمونه    اساس  
نتايج اين تحقيـق نـشان      . بود) متمايل به سبز  (داراي رنگ زرد شفاف     

داد كه ميزان اسانس استخراج شده از اين گونه بـسيار بيـشتر از بقيـه                
باشد و بنابراين از نظر كاربرد اقتـصادي         جنس بومادران مي  هاي    گونه

  يج حاصـل از بررسـي اجـزاي اسـانس بـه روش            نتـا .  تر خواهـد بـود    
 GC-MS   تركيب را در اسانس اين گونه از بومادران اثبـات           36 تعداد 

كرد كه مهمترين تركيبات شناسايي شده به همراه درصـد و شـاخص              
از بـين تركيبـات     .   آورده شـده اسـت     1كواتس آنها در جدول شـماره       

، )درصـد 95/26( سـينئول    8و1،  ) درصـد  65/28(شناسايي شده، كامفور  
و )  درصـد  2/4(، آلفا پينن    ) درصد 8/4(، بتا پينن    ) درصد 98/5(كامفن  
 .تركيبات عمده موجود در آن را تشكيل مـي دادنـد          )  درصد 4(بورنئول

دي ان پارا، ايزو پنتيل ايـزو والـرات، كـارون و            -)8(4و2-تركيبات منتا 
لانسئول سيس نيـز بـه ميـزان بـسيار جزيـي در اسـانس ايـن گونـه                   
                                                            
4 -108 colony forming units (cfu/ml) (according to Mc 
Farland turbidity standards) 
5 - Minimum Bactericidal Concentration 
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نيز اجـزاي اصـلي اسـانس       ) 7(  غني و همكاران    .يص داده شدند  تشخ
 سـينئول و كـامفن      8و1اين گونـه كـشت شـده در ايـران را كـامفور،              

مقايسه نتايج اين تحقيق با نتايج محققين ديگر نشان         . گزارش نمودند 

داد كه اگرچه مقادير اجزاي مهم اسانس با توجه بـه منـاطق مختلـف               
ونه تركيبان مهـم موجـود در اسـانس ثابـت         تغيير ميكند ولي در اين گ     

  . است
  

 GC/MS  به روش(Achillea eriophora)   مهمترين اجزاء اسانس بومادران شيرازي-1جدول 
 شاخص بازداري )درصد(مقادير نسبي اجزاي اسانس تركيبات رديف
1 α-pinene 2/4 937 
2 Camphene 98/5 951 
3 Sabinene 62/2 973 
4 β-Pinene 8/4 977 
5 Myrcene 59/0 988 
6 α-Terpinen 44/0 1014 
7 ρ-Cymene 55/0 1022 
8 1،8 cineole 95/26 1032 
9 γ-Terpinen 74/0 1058 

10 Camphenone 6 35/0 1098 
11 Linalool 51/0 1099 
12 Camphor 65/28 1146 
13 Pinocarvone 33/1 1160 
14 Borneole 4 1165 
15 Pinocamphone cis 24/0 1171 
16 Terpinen-4-ol 9/1 1175 
17 Pinocarveol cis 4/0 1185 
18 α-Terpineol 54/2 1188 
19 Myrtenal 36/1 1192 
20 Myrtenole 43/1 1193 
21 Carveol trans 31/0 1215 
22 Sabinene hydrate acetate cis 48/0 1224 
23 Isobornil acetate 48/2 1282 
24 Thymol acetate 51/0 1352 
25 Jasmone trans 65/0 1391 
26 Methyl Eugenole 5/1 1399 
27 Caryophyllen Z  24/0 1411 
8 Germacrene B  44/0 1565 

29 Spathulenol 92/0 1572 
30 (E) nerolidol acetate  48/0 1720 
31 (E,E) Farnesol  33/1 1724 
32 (E)-β-Santalol  74/0 1739 

 - 25/2 (v/v)صد اسانسدر 
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   خانه اي مورد استفاده در تكنيك ميكرودايلوشن96تصوير يك ميكروتيتر پليت  -1شكل

  
نتايج حاصل از سنجش ميـزان حـداقل غلظـت بازدارنـدگي و             

  غلظت كشندگي
نتايج حاصل از بررسي حداقل غلظت بازدارندگي و حداقل غلظـت        

روي پاتوژنهاي مورد بررسي    كشندگي اسانس اين گونه از بومادران بر        
به همراه خواص آنتي باكتريال دو ماده استاندارد كلرامفنيكـل و اسـيد             

ايـن نتـايج نـشان      .  آورده شـده اسـت     2آسكوربيك در جدول شـماره      
 15/0 عليه پاتوژنهاي مـورد بررسـي برابـر          MICميدهند كه كمترين    

 بـاكتري   كه يكS. aureusميليگرم به ازاي هر ميلي ليتر بود و عليه
به بيان ديگر حساسترين پاتوژن در بـين        . گرم مثبت است مشاهده شد    

 اسـانس بومـادران   MBC .  بـود  S. aureusپاتوژنهاي مورد بررسـي 
 ميليگـرم بـه     3/0معادل  (  آن   MICشيرازي عليه اين پاتوژن دو برابر       

 در  MICاين در حالي بود كه بيشترين       . بدست آمد ) ازاي هر ميلي ليتر   
 MIC  ميليگرم به ازاي هر ميلي ليتر بـوده و ايـن              3يق برابر   اين تحق 

. كه يك باكتري گرم منفي است مـشاهده شـد    S. enteritidisعليه 
 .Sبنابراين مقـاومترين پـاتوژن بـه اسـانس ايـن گونـه از بومـادران        

enteritidisــود ــه  MBC. ب ــادران علي ــانس بوم   S. enteritidis اس
  .   اسيد آسكوربيك بودMIC  آن و همچنين برابر MICبرابر

 MIC        اسـانس بومـادران عليـه بـاكتري گـرم منفـي E. coli 
O157:H7   ميليگرم به ازاي هر ميلـي ليتـر محاسـبه شـد و              5/1 برابر 
 قرار S. enteritidis در رتبه بعدي پس از E. coli O157:H7 مقاومت
آن  MIC اسانس بومادران عليه ايـن پـاتوژن دو برابـر    MBC. داشت

نكته قابل توجـه در     .  ميليگرم به ازاي هر ميلي ليتر بود       3ني معادل   يع
 كلرامفنيكـل عليـه ايـن    MIC اين بـود كـه   E. coli O157:H7مورد 

ميليگرم به ازاي هر ميلي ليتر به دست آمد و اختلاف          18/0پاتوژن برابر 
 در اين   . اسانس بومادران عليه اين پاتوژن داشت      MIC قابل توجهي با  

ــق  ــي      MICتحقي ــرم منف ــاكتري گ ــر دو ب ــه ه ــل علي   كلرامفنيك
 S. enteritidis و E. coli O157:H7   18/0 برابر يكـديگر و معـادل 

  .ميليگرم در ميلي ليتر بدست آمد

 MIC     ــت ــرم مثب ــاكتري گ ــه ب ــادران علي ــانس بوم  .L اس
monocytogenes   ميليگرم به ازاي هر ميلي ليتر محاسبه        75/0 برابر 

 E. coli در رتبه بعـدي پـس از   L. monocytogenes شد و مقاومت
O157:H7قرار داشت  .MIC   اسانس اين گيـاه عليـه  B. cereus  كـه

 ميليگـرم در ميلـي ليتـر        37/0يك بـاكتري گـرم مثبـت اسـت برابـر            
  S. aureusمشخص شد وحساسيت اين پـاتوژن در حـد واسـط بـين     

 اسـانس بومـادران عليـه    MBC.  قرار داشـت L. monocytogenesو
نتـايج  .  آنهـا بدسـت آمـد    MIC باكتريهاي گرم مثبت دو برابـر  تمام

حاصل از بررسي تاثير اسيد آسكوربيك بـر باكتريهـاي مـورد بررسـي              
   ايـن مـاده عليـه تمـام باكتريهـاي گـرم مثبـت               MICنشان داد كـه     

)S. aureus، B. cereus و  L. monocytogenes (   برابر يـك ميلـي
 ايـن مـاده عليـه       MICحاليكـه   گرم در هر ميلي ليتر مشخص شد در         

 3باكتريهاي گـرم منفـي بـالاتر از باكتريهـاي گـرم مثبـت و معـادل                  
 در مجمـوع همانگونـه كـه از    .ميليگرم در هر ميلي ليتر محاسـبه شـد       

 اسانس بومادران شـيرازي     MICآيد اگرچه بين       بر مي  2جدول شماره   
ايـن   اسانس   MIC عليه باكتريهاي گرم مثبت اختلاف وجود دارد ولي       

 آن عليـه باكتريهـاي      MICگياه عليه باكتريهاي گرم منفي  بـالاتر از          
      . گرم مثبت بدست آمد

بر اساس تحقيقات صورت گرفته باكتريهاي گرم مثبت نسبت بـه           
 نتايج به دسـت     )3(ها حساستر از باكتريهاي گرم منفي هستند          اسانس

يهـاي گـرم     اسانس عليه باكتر   MICبالاتر بودن   (آمده در اين تحقيق     
نيـز حـاكي از حـساستر بـودن         ) منفي نسبت به باكتريهاي گرم مثبـت      

بدليل وجود   .باكتريهاي گرم مثبت نسبت به باكتريهاي گرم منفي بود        
غشاءهاي خارجي احاطه كننده ديواره سلولي در باكتريهاي گرم منفـي     

رسد كه اين باكتريها در برابر اثرات ضـد باكتريـايي             منطقي به نظر مي   
  .ها حساسيت كمتري از خود نشان دهند نساسا
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  اسانس بومادران شيرازي به روش ميكرودايلوشن) mg/ml  بر حسب MBC وMIC( فعاليت ضد باكتريايي -2جدول 

  نژاد  واكنش گرم  پاتوژن  اسيد آسكوربيك  كلرامفنيكل  بومادران شيرازي
MIC MBC  MIC MIC 

S. aureus  + ATCC 25923 15/0  3/0  09/0  1  
B. cereus  + ATCC 11778 37/0  75/0  02/0  1  

L. monocytogenes  + ATCC 19112 75/0  5/1  12/0  1  
E. coli O157:H7  - ATCC 700728 5/1 3  18/0  3  

S. enteritidis  - RITCC 1624 * 3  3  18/0  3  
                       *: RITCC : Razi Institute Type Culture Collection, Tehran, Iran     

 
اين غـشاء خـارجي انتـشار مـواد هيـدروفوب از ميـان ايـن لايـه                  

در باكتريهاي گرم مثبت    . كند  ساكاريدي را محدود مي     پوشاننده ليپوپلي 
ها با اين فسفوليپيد دو لايه        تماس مستقيم تركيبات هيدروفوب اسانس    

د را  اين محل جايي است كه اين تركيبات اثر خو        . گيرد  ايي صورت مي  
اين اثر يا بصورت افزايش نفوذپـذيري يونهـا و يـا            . گذارند  بر جاي مي  

دهد و يا اينكـه بـصورت نـاتواني           نشت تركيبات حياتي سلولي رخ مي     
برخي از محققـين ارتبـاط   . )19( كند سيستم آنزيمي باكتريايي بروز مي  

ها را با  بين ساختارهاي شيميايي برخي از اجزاء غالب موجود در اسانس      
 كه در اين تحقيق نيز       ).3( اند  عاليت ضد باكتريايي آنها گزارش نموده     ف

ــد   ــات گردي ــوع اثب ــن موض ــاد  . اي ــادير زي ــود مق  ، cineole 1،8وج
Camphor  ،β-Pinene   ، α-pinene    و  Camphene    در اين تحقيق 

اگرچه بروز فعاليـت    . با خاصيت ضد باكتريايي اين اسانس مرتبط است       
ار واضح است ولـي مكـانيزم عمـل آن بطـور            ضد باكتريايي اغلب بسي   
دهنـد    شـواهدي وجـود دارد كـه نـشان مـي          . كامل درك نشده اسـت    

ها اثرات ضد باكتريايي خود را از طريق تغييـر سـاختار و عمـل             اسانس

صـورت گرفتـه در خـصوص    هاي  بررسي. كنند غشاء سلولي اعمال مي   
 نفوذپذيري  ها اثبات نموده است كه اين تركيبات        مكانيزم عمل اسانس  
اجزاي اسانس با نفـوذ در غـشاء منجـر بـه            . دهند  غشاء را افزايش مي   

 دهنـد   متورم شدن غشاء گرديده و فعاليت آنـرا تحـت تـاثير قـرار مـي               
 )4( و در نهايت منجر به مرگ سـلول خواهنـد شـد           ) دهند  كاهش مي (

همكاران   و اولتهاجزاي اسانس نيز اثرات ضد باكتريايي متفاوتي دارند،         
اظهار نمودند كه گروه هيدروكـسيل موجـود در ملكـول اجـزاي             ) 22(

اسانس مانند كارواكرول، تيمول، سايمن و منتول براي بـروز خاصـيت            
 اخيـرا بـراي غلبـه بـر موانـع           .ضد باكتريايي آنهـا بـسيار مهـم اسـت         

ومحدوديتهاي استفاده از اسانسها بـه عنـوان مـواد ضـد ميكروبـي در               
اكـسيداسيون، تبخيـر شـدن، مـشكلات        صنايع غـذايي ماننـد فرآينـد        

ــواص   ،انحــلال ــر رايحــه و خ ــر و تغيي ــواد ديگ ــا م ــنش دادن ب  واك
لپتيكي مواد غذايي تكنيك انكپسوليشن اسانـسها مـورد بررسـي             ارگانو

لذا در تحقيقات آينده بررسي ايـن موضـوع پيـشنهاد           قرار گرفته است    
  . گردد مي
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