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Introduction 

Kiwi (Actinidia deliciosa) is rich in minerals, vitamins and antioxidants. Kiwi fruit is sensitive to ethylene 
and has high perishability. There are some physical and chemical methods to delay aging and maintain 
postharvest quality of fruits. Light irradiation is a physical and pollution-free method that has been reported to be 
effective in controlling fruit decay and increasing its shelf life. Sodium nitroprusside (SNP) acts as an important 
signal in some physiological activities of the plant. SNP improved the quality and durability after fruit harvest in 
some fruits.Amino acids are effective in delaying the aging process and increasing the postharvest life of 
horticultural crops. Arginine plays an important and vital role in plant growth and development processes. The 
positive effect of arginine in increasing the shelf life of some fruits has been reported. The aim of this study was 
to increase the shelf life and quantitative and qualitative characteristics of ‘Hayward’ kiwi fruit after harvesting 
with the use of blue light, SNP and arginine.  

 

Material and Methods 

Healthy and uniform fruits were selected and exposed to blue light (6, 12 and 24 h) at a wavelength range of 
470 nm by LED lamps, SNP (0.5, 1 and 2 mM) and arginine (0.5, 1 and 2 mM). The experiment was performed 
in a completely random design with 10 treatments in 3 replications with 30 plots and 10 fruits per plot. After 
immersing the fruits at different levels of arginine, SNP and distilled water (control treatment), the surface of the 
fruits was dried and then sterilized. The fruits were monitored daily and their quantitative and qualitative 
properties were recorded during the experiment. Parameters of shelf life, tissue firmness, flavor index, loss of 
fresh weight, proline, ionic leakage, malondialdehyde (MDA), and dry matter, as well the activity of ascorbate 
peroxidase (APX), peroxidase (POD) and superoxide dismutase (SOD) enzymes were measured. Analysis of 
data obtained from sampling during the experimental period and laboratory were performed using SPSS 
statistical software and comparisons of means was done based on LSD statistical test. 

 

Results and Discussion 
The results showed that SNP at a concentration of 2 mM caused the highest shelf life (117.20 days) and the 

highest proline content (80.14 mg/kg) in kiwi fruits. The reason for this increased shelf life may be that SNP 
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delays ethylene production process by activating the genetic and biochemical mechanisms, thus increase the 
postharvest life of ethylene-sensitive products. The highest firmness (4.56 kg/cm2) and the lowest fresh weight 
loss (1.26%) was obtained in fruits treated with 12 h of blue light. Some of the most important causes of this 
finding are that blue light delays the peak time of ethylene production, and as a fungal agent, reduces fruits decay 
after harvesting. The data showed that 12-h irradiation of blue light and 2 mM SNP caused a significant increase 
in the amount of antioxidant enzymes (SOD, POD and APX) of kiwifruit. Other traits such as flavor index, dry 
matter content, ion leakage and malondialdehyde were also measured. Blue light treatment can effectively 
reduce the decay of many fruits during postharvest storage. The study on kiwifruit showed that the qualitative 
treatments of different lights on various cultivars at different times had a significant effect on some 
physiological, morphological and gene expression traits. LED irradiation was found to be a suitable method for 
improving the quality of nutrients and the quality of flavor after harvest of some fruits. SNP was a good 
treatment to maintain fruit quality and improve disease resistance in kiwi cultivar ‘Bruno’ during storage. Fruits 
treatment with arginine is a promising technology to reduce cold and brown damages by stimulating the activity 
of antioxidant enzymes. Plant resistance to environmental stresses due to the use of arginine is in order to the 
effect of this substance on polyamine accumulation through increasing arginine decarboxylase and ornithine 
decarboxylase enzymes and increasing proline accumulation by enhancing ornithine amino-transferase enzyme 
activity as well as increasing nitric oxide through increasing the activity of nitric oxide synthase enzyme. Quality 
of kiwi fruit decreases during storage due to rapid softening and contamination with some fungi. In this study, 
effective treatments were used to reduce these complications. Overall, the results of this study showed that 2 mM 
SNP caused the highest shelf life. The highest firmness and the lowest fresh weight loss were observed in fruits 
treated with 12 h blue light. 12-h irradiation of blue light and 2 mM SNP caused a significant increase in the 
antioxidant enzymes of kiwifruit. 
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 مقاله پژوهشی

 915-929 ، ص.1402، زمستان4، شماره 37جلد 

 

ای، ارزش غذایی و اثر پس از برداشت نور آبی، سدیم نیتروپروساید و آرژنین روی عمر قفسه

 اکسیدان میوه کیوی های آنتیآنزیم

 
 3محمد رضا صفری مطلق -2شهرام صداقت حور -2آبادیداود هاشم -2بهزاد کاویانی -1زاده مقدمکاظم حسین

 10/02/1401تاریخ دریافت: 

 01/05/1401تاریخ پذیرش: 

 

 چکیده

ها است. کیفیت میوه کیووی در ووود دوره   اکسیدانها و آنتیکالری و سرشار از مواد معدنی، ویتامینای کم(، میوهActinidia deliciosaکیوی )
پو  از  ‘ هوایوارد ’های کیووی رموم   یابد. هدف از این پژوهش، افزایش ماندگاری و خصوصیات کمی و کیفی میوهدلایل مختلف کاهش میانبارمانی به

ای سوالم و  هو های فیزیکی و سازگار با سلامت انسان شامل تابش نور آبی، سدیم نیتروپروساید و اسید آمینه آرژنین بود. میوهبرداشت با استفاده از روش
، سودیم  LEDهوای  نانومتر توسط لامپ 470ساعت( در محدوده وود موج  24و  12، 6یکسان از نظر اندازه انتخاب شدند و تحت تأثیر تابش نور آبی )

 30تکرار بوا   3تیمار در  10ا مولار( مرار گرفتند. آزمایش در مالب ورح کاملاً تصادفی بمیلی 2و  1، 5/0مولار( و آرژنین )میلی 2و  1، 5/0نیتروپروساید )
هوای حاصول از تیزیوه آزمایهو،اهی، بوا      گیری در وود دوره آزمایش و دادههای حاصل از نمونهآنالیز دادهعدد میوه اجرا شد.  10پلات و در هر پلات 

موولار  میلی 2ه سدیم نیتروپروساید در غلظت نتایج نهان داد کانیام شد.  LSDها براساس آزمون آماری و مقایسه میان،ین داده SPSSافزار آماری نرم
 56/4هوا شود. بوالاترین سوفتی )    میکرومود در هر گرم وزن تور( در میووه   14/80ای و بیهترین میزان پرولین )روز( عمر مفسه 20/117باعث بالاترین )
هوا نهوان   ساعت تابش نور آبی مهاهده گردیود. داده  12ا های تیمار شده بدرصد(، در میوه 26/1متر مربع( و کمترین کاهش وزن تر )کیلوگرم بر سانتی
اکسیدان )سوپراکسید دیسوموتاز،  های آنتیمولار سدیم نیتروپروساید باعث افزایش مابل توجه در میزان آنزیممیلی 2ساعته نور آبی و  12دادند که تابش 

درصود(   41/75دار نبود. بیهترین نهوت یوونی )  ها معنیی شاخص وعم میوهپراکسیداز و آسکوربات پراکسیداز( میوه کیوی شد. اثر تیمارهای مختلف رو
ترتیوب در  نانومود در هر گورم وزن تور(، بوه    08/2آلدئید )دی( و بیهترین مقدار مالون33/19های شاهد بود. بالاترین درصد ماده خهک )مربوط به میوه

دست آمد. در میموع، نور آبی و سدیم نیتروپروساید برای تغییور صوفات   یم نیتروپروساید بهمولار سدمیلی 5/0ساعت نور آبی و  6های تیمار شده با میوه
 شده در کیوی مؤثرتر از آرژنین بودند.گیریاندازه

 
 گرمسیریهای گرمسیری و نیمهاکسیدان، پوسیدگی میوه، شاخص وعم میوه، میوههای آنتی: آنزیمکلیدیهای واژه

 

 1مقدمه

از خوووانواده  Actinidia deliciosaی کیووووی بوووا نوووام علمووو
Actinidiaceaeکالری و سرشار از موادی مانند ویتوامین  ای کم، میوه

                                                 
ترتیب دانهیوی دکتری تخصصی و دانهیار، گروه باغبانی، واحد رشت، به -2و 1 

 ، رشت، ایراناسلامیدانه،اه آزاد 

 (Email: kaviani@iaurasht.ac.ir                    نویسنده مسئود: -)*
 ، رشت، ایراناسلامینه،اه آزاد دانهیار، گروه حفاظت گیاهی، واحد رشت، دا -3

https://doi.org/10.22067/jhs.2022.76455.1168  

هوا، موواد   هوا، ویتوامین  ها، کاروتنوئیداکسیدانی، کلروفیلث، مواد آنتی
(. کهت کیووی  Tavarani et al., 2008معدنی و فلاونوئیدها است )

شوود. در  گرمسیری و گرمسیری جهان انیوام موی  در اکثر مناوق نیمه
شود. های گیلان، مازندران و گلستان کهت میایران، کیوی در استان

، رمم تیواری ایون میووه    2‘هایوارد’در میان ارمام مختلف کیوی، رمم 
. ایوران بوا   (;FAO, 2013 ,)شوود  ها کهت میغدرصد با 90است و در 
تون کیووی در سواد،     442040هکتار سطح زیرکهت و تولید  15211

                                                 
2- ‘Hayward’ 

https://
https://jhs.um.ac.ir/
https://orcid.org/0000-0002-3583-561X
mailto:kaviani@iaurasht.ac.ir
https://doi.org/10.22067/jhs.2022.76455.1168
file:///D:/keshavarzi/baghbani/37-4/03-hosseinzade.docx%23Tavarani


 1402، زمستان 4، شماره 37نایع كشاورزي(، جلد )علوم و صباغباني نشریه علوم     918

پ  از کهورهای چین، نیوزیلند، ایتالیا و یونان رتبه پونیم را در بوین   
 ,.Kiaeshkevarian et al)تولیدکننوودگان کیوووی در جهووان دارد 

با وجود ارزش غذایی و تیاری کیوی، این میووه ماننود سوایر     .(2023
محصولات باغی، حساس به اتیلن است و مابلیت فسادپذیری بوالایی  

های مناسوب جهوت افوزایش مابلیوت     کارگیری روشدارد. بنابراین، به
در خارج از فصل و بوه بازارهوای دور    ن،هداری و عرضه این محصود
های فیزیکی و شیمیایی بسیاری مانند انبوار  دست ضرورت دارد. روش

دهنده عمر پ  از سرد، تیمار گرمایی، تابش نور و کاربرد مواد افزایش
( جهت به توأخیر  Ma et al., 2014; Zheng et al., 2017برداشت )

هوا وجوود دارنود.    انداختن پیری و حفظ کیفیت پ  از برداشوت میووه  
کاربرد تیمارهای شیمیایی در مرحلوه مبول و پو  از برداشوت میووه،      

ها و خطرات آن برای سولامتی  حضور بامیمانده سموم در میوهدلیل به
انسان، در حاد کاهش است. متخصصان فیزیولوژی پ  از برداشوت،  

هوا  دنباد راهکارهای وبیعی و فیزیکی جهت افزایش ماندگاری میوهبه
 (.Liu et al., 2019و سایر محصولات باغبانی هستند )

تابش نور یک روش فیزیکی و بدون آلودگی است که تأثیر آن در 
 Liu etها و افزایش ماندگاری آنها گزارش شد )کنترد پوسیدگی میوه

al., 2019     اثر تابش نور در مرحله پ  از برداشوت میووه کیووی توا .)
زایی، کنتورد حرکوات   کنون بررسی نهده است. اثر نور آبی در ریخت

ای،  نوورگرایی، توسوعه دسوت،اه فتوسونتزی، افوزایش بیوسونتز       روزنه
 Shi)ها فلاونوئیدها و آنتوسیانین (،Gong et al., 2015ها )کلروفیل

et al., 2014; Xu et al., 2014 هوا  ( و گلوکوزینوولات(Jin et al., 

-ها نهان داده شده است. نور آبی بهها و سبزی(، در برخی میوه2015

ها کش در کنترد پوسیدگی پ  از برداشت میوهعنوان یک عامل مارچ
(. کاربرد نور آبی موجب تأخیر در Liao et al., 2013کاربرد دارد ) نیز

فرارسیدن زمان اوج تولید اتیلن در هلوهای انباری شد. با ایون وجوود،   
مقدار اتویلن بیهوتری    های تیمارشده دارایدر وود دوره انباری، میوه

ها نور آبی موجب (. همچنین، در این میوهGong et al., 2015بودند )
افزایش مواد جامد محلود، کاهش اسیدیته مابل تیتر، کواهش ثبوات و   

رنگ پوست میوه شد. اثر مثبت نور آبی استحکام بافت میوه و افزایش 
( و Liao et al., 2013هوای موارچی مرکبوات )   بور کواهش آلوودگی   

افزایش عمر انباری، ارزش غذایی و آنتوسیانین کل میوه توت فرن،وی  
( گزارش شد. اهمیت نوور آبوی در افوزایش    Shi et al., 2014چینی )

ترکیبات فنلی، ویتامین ث، کاروتنوئیدها و توکوفرود در کواهو نهوان   
(. همچنین بهبود میزان مند در ان،وور  Bantis et al., 2016داده شد )

(Poudel et al., 2008  افوزایش آنتوسویانین ،)    هوا در تووت فرن،وی
(Choi et al., 2015  ( و ویتوامین ث در کلوم )Li et al., 2012  بوا )

 کاربرد نور آبی گزارش گردید. نور آبی موجب بهبود خصوصویات پو   
هوا،  از برداشت میوه پرتقاد )کاهش رسیدگی، افزایش بیوسنتز رن،دانه

 ,.Alferez et alهوای موارچی( شود )   هوا و آلوودگی  کاهش بیمواری 

شده پرتقاد اشتهای برد(. افزایش تولید اتیلن و سطح فنل میوه2013

 & Ballesterبوا کواربرد نوور آبوی در پوژوهش لافوئنوت و بالسوتر )       

Lafuente, 2016       گزارش شود. توأثیر مثبوت نوور آبوی روی برخوی )
 & Wollaegerگیاهان زینتی، صیفی و سبزی نیز گوزارش گردیود )  

Runkle, 2014; Jerzy et al., 2014; Hasperue et al., 2016; 

Aliniaeifard & Seifi Kalhor, 2017.)  
( ماده آزادکننده نیتریک اکسید و یوک  SNP)1سدیم نیتروپروساید

رسان مهم عنوان یک مولکود پیامکننده رشد گیاهی است که بهتنظیم
های فیزیولوژیک و بیوشیمیایی گیاه از جمله تحریک در برخی فعالیت

زنی، فتوسنتز، تنف ، رشود  ها، جوانهیا ممانعت از تولید برخی هورمون
هووا نقووش دارد  ی، بلوووغ یووا رسوویدن و پیووری انوودام  ونمووو، گلووده 

(Arasimowics & Wieczoorek, 2007; Piri & Jabbarzadeh, 

(. از این ترکیب برای کاهش اثرات تونش در گیاهوان اسوتفاده     2023
-ها، کاهش نفوذپذیری غها، نهت الکترولیتشدن روزنهشود. بستهمی

ها در برابور  ( و محافظت از سلود2O2Hها، کاهش میزان آب اکسیژنه)
(. Neill et al., 2008اسوت )  SNPتونش اکسویداتیو از آثوار کواربرد     

 ,.Linh et alکاهش تولید اتویلن و توأخیر در رسویدگی میووه انبوه )     

2015; Ren et al., 2017( و هلو )Koushesh Saba & Moradi, 

هوای  ها کنندهترین رگزارش شد. یکی از ساده SNP( با کاربرد 2017
است که ارزان و مابل دسوترس اسوت و    SNP(، NOنیتریک اکسید )

اکسوید در  نمایود. نیتریوک  داخل سلود، نیتریک اکسید آزاد می pHدر 
 & Qiaoهای دفاعی گیاهان نقش دارد )تنظیم سوخت و ساز و پاسخ

Fan, 2008های اکسیداتیو و بوه  (. اثر نیتریک اکسید در کاهش تنش
 Zhu & Zhou, 2007; Ren et)ها، در هلو تأخیر انداختن پیری میوه

al., 2017 فرن،وی ) (، تووتWills et al., 2000; Zhu & Zhou, 

گوزارش شوده    (Leshem & Pinchsov, 2000( و آووکوادو ) 2007
موجب افوزایش فعالیوت    SNP(. کاربرد Zhu & Zhou, 2007است )
هوای آزاد اکسویژن، حفوظ    اکسویدانی، حوذف رادیکواد   های آنتیآنزیم
، افوزایش فعالیوت آنوزیم سوپراکسوید دیسوموتاز      Eو  Cهوای  ویتامین
(SOD( و کاتالاز )CAT کاهش فعالیت آنوزیم ،)   هوای لیووکسویژناز و

آلدئیود  دیهش تولیود اتویلن و کواهش موالون    (، کوا PODپراکسیداز )
(MDAمی )کند )شود و از تخریب غها جلوگیری میZhang et al., 

2011; Mansouri, 2012   فرن،وی ) (. ایون نتوایج در تووتZhu & 

Zhou, 2007 هلو ،)(Zhu & Zhou, 2006)  ( و کیوویXu et al., 

در کواهش   SNPموولار  میلوی  2و  1( به دسوت آمود. کواربرد    2014
(. Linh et al., 2015های انبه مؤثر بوود ) رسیدگی و تولید اتیلن میوه

-منظور حفظ خصوصیات آنتی( بهRen et al., 2017رن و همکاران )

 SNPموود در لیتور   میلوی  25/0از  اکسیدانی و مانودگاری میووه انبوه   
مولار( در بهبود کیفیت میلی 5/1و  1) SNPاستفاده نمودند. اثر مثبت 

( و هلو Barman et al., 2015و ماندگاری پ  از برداشت میوه انبه )

                                                 
1- Sodium nitroprusside 
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(Koushesh Saba & Moradi, 2017.نیز گزارش شد ) 
کوردن  ، فعواد mRNAبورداری  اسیدهای آمینه در افزایش نسوخه 

هووای فرآینوودهای سوونتز پووروتئین و منوود، افووزایش فعالیووت آنووزیم   
(، کواهش  ROS) 1اکسویژن فعواد   هوای اکسویدان، حوذف گونوه   آنتوی 

خسارات ناشی از تنش اکسیداتیو و حفظ استحکام غهوا نقوش دارنود.    
اسیدهای آمینه در به تعویق انداختن فرآیند پیری و افزایش عمر پو   

 ;Wills & Li, 2016از برداشوت محصوولات بواغی موؤثر هسوتند )     

Wang et al., 2017; Babalar et al., 2018  ی از (. آرژنوین یکو
باشود و همچوون   های زنده میپرکاربردترین اسیدهای آمینه در سلود

های مهم و حیاتی در فرآیندهای رشد و نمو سایر اسیدهای آمینه نقش
هوای  سازی و انتقواد ازت، سونتز هورموون   گیاه دارد. آرژنین در ذخیره
 ,.Bidaki et alاکسیدان نقوش دارد ) های آنتیگیاهی و فعالیت آنزیم

تورین  (. این اسید آمینه با نسبت ازت به کربن بالا، یکی از مهم2018
سواز بیوسونتز پلوی   دار گیاه است. آرژنین پویش ای ازتترکیبات ذخیره

مین است. نقش ایون  ها، نیتریک اکسید، پرولین، آگماتین و گلوتاآمین
ها، افوزایش کلروفیول و   ترکیبات در کاهش اثرات منفی ناشی از تنش

هوا، تنظویم اسومزی، پایوداری غهوا و حوذف       فعالیت فتوسنتزی برگ
(. با Babalar et al., 2018های آزاد اکسیژن گزارش گردید )رادیکاد

عنووان یوک   ای و درمانی بهتوجه به اینکه آرژنین بخاور ارزش تغذیه
اسید آمینه مفید و مقرون به صرفه برای انسان است، کاربرد آن جهت 

توانود  هوا موی  های کمی و کیفی پ  از برداشت میووه افزایش ویژگی
و پو  از برداشوت   مفید باشد. بنابراین، تقویت مسیر آرژنوین در مبول   

توانود  مانند کاربرد آرژنین، متیل سالیسیلات و متیول جاسومونات موی   
هوا، پورولین و   آموین موجب کاهش اثرات تنش از وریوق تیموع پلوی   

عنوان یک ترکیب سالم و سازگار بوا سولامت   نیتریک اکسید شود و به
انسان، ماندگاری پ  از برداشت محصوولات بواغی را بهبوود بخهود     

(Zhang et al., 2011, 2013  توأثیر مثبووت آرژنووین در افووزایش .)
 Willsهای تازه سیب و لیچی )شدن برشایماندگاری و کاهش مهوه

& Li, 2016 کاهش تیمع ،)MDA   و نهت یونی و افزایش فعالیوت
( و Zhang et al., 2011اکسیدانی در گوجوه فرن،وی )  های آنتیآنزیم

( Babalar et al., 2018داشوت انوار )  بهبوود خصوصویات پو  از بر   
در میوه انوار بوا کواربرد یوک      MDAگزارش شد.نهت یونی و تیمع 

مولار آرژنین کواهش یافوت. در ایون پوژوهش، آرژنوین موجوب       میلی
(، آنزیم فنیلAPXاز )کسیداپرتبارسکوآ ،CATافزایش فعالیت آنزیم 

در پوسته و  پلی فنل اکسیدازو آنزیم  2O2Hآلانین آمونیالیاز و کاهش 
آسکوربیک و درصد آریل انار شد. مقدار فنل کل، آنتوسیانین کل، اسید

ووور معنواداری بوا کواربرد     ( نیز بوه DPPHمهارکنندگی رادیکاد آزاد )
(. Babalar et al., 2018فوت ) آرژنین نسوبت بوه شواهد افوزایش یا    

هوای  استفاده از آرژنین برای افزایش عمر پ  از برداشت برخوی گول  

                                                 
1- Reactive oxygen species 

 ,.Nasibi et alزینتی از جمله مارچوبوه و گول موریم گوزارش شود )     

2014;Wang et al., 2017  هوای  (. کاهش خسارات ناشوی از تونش
نوین در پسوته   محیطی و افزایش ماندگاری، با کاربرد اسوید آمینوه آرژ  

(Nasibi et al., 2013 و تووت ) ( فرن،ویBidaki et al., 2018 )
  گزارش گردید.

با توجه به اینکوه کیفیوت میووه کیووی در ووود دوره انبارموانی       
یابود، در  ها کاهش موی شدن سریع و آلودگی به برخی مارچدلیل نرمبه

این پژوهش از تیمارهای مؤثر در کاهش این عووار  اسوتفاده شود.    
بنووابراین، هوودف از اجوورای پووژوهش حاضوور، افووزایش مانوودگاری و   

در وود دوره ‘ هایوارد’ی کیوی رمم هاخصوصیات کمی و کیفی میوه
های فیزیکی و سازگار بوا سولامت انسوان    انبارمانی با استفاده از روش

 شامل تابش نور آبی، سدیم نیتروپروساید و اسید آمینه آرژنین بود.
 

 هامواد و روش

 مواد گیاهی

 ,.Actinidia deliciosa Lindl‘ )هوایوارد ’های کیوی رمم میوه

cv. ‘Hayward’ )   ،از درختووان یووک بوواغ وامووع در اسووتان گوویلان
شهرستان توالش کوه در شورایط یکسوان محیطوی، تغذیوه و آبیواری        

هوا در مرحلوه تیواری    پرورش یافته بودند، برداشت شد. برداشت میوه
(. سوو   Snelgar & Hopkirk, 1988( انیام شود ) 5/6)بریک  = 

ها با رعایت اصود صحیح حمل و نقل به محول انیوام آزموایش    میوه
ها به محل انیوام آزموایش، عمول    منتقل گردیدند. پ  از انتقاد میوه

های سالم و یکسان از نظور انودازه جهوت    سورتینگ انیام شد و میوه
 اعماد تیمارها انتخاب گردیدند.

 
 تیمارها

مارهای مورد استفاده در پژوهش حاضر عبارت بودنود از  توابش   تی
 LEDهوای  نانومتر توسط لامپ 470نور آبی در محدوده وود موجی 

میلووی 2و  SNP (5/0 ،1سوواعت(، محلووود  24و  12، 6زمووان ) 3در 
مووولار( و تیمووار شوواهد میلووی 2و  1، 5/0مووولار(، محلووود آرژنووین )

 10در مالب ورح کاملاً تصادفی با وری در آب مقطر(. آزمایش )غووه
عودد میووه اجورا شود.      10پلات( و در هر پلات  30تکرار ) 3تیمار در 

داخل دست،اه اتاموک رشود، از    LEDهای جهت اعماد نور آبی، لامپ
از ولوق آبوی    LEDهوای  نوع نور سفید روشون شود و جلووی لاموپ    

دسوت،اه  وسویله  استفاده گردید )وود موج نور خروجی از ولق آبی بوه 
هوا درون  نوانومتر بوود(. میووه    470گیری و دمیقاً اسوکتروفتومتر اندازه

ترتیب پو   های رشد مرار داده شدند و بهتایی در مفسه 10های ظرف
از وی شدن دوره تابش نور آبی، از اتامک رشد خارج شدند و به انبوار  
منتقل گردیدند. برای اعماد سایر تیمارهوا )سوطوح مختلوف آرژنوین،     

SNP  ،))عودد میووه از هور تیموار داخول       10و آب مقطر )تیمار شاهد
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هوا  وری میوهور گردیدند. پ  از غووهشده غووهمحلود از پیش تهیه
و آب مقطور )تیموار شواهد(، سوطح      SNPدر سطوح مختلف آرژنوین،  

 0 ± 5/0ها خهک شد و سو  بوه محیطوی اسوتریل بوا دموای      میوه
درصد منتقل شودند. بازدیود    90-95گراد و رووبت نسبی درجه سانتی

های کیوی وور روزانه انیام شد و خواص کمی و کیفی میوهها بهمیوه
 در وود آزمایش ثبت گردیدند. 

 
 ارزیابی صفات

ها به محل آزمایش، آنها با ترازوی دیییتاد بوا  پ  از انتقاد میوه
گرم وزن شدند و پ  از اعمواد تیمارهوا بوه انبوار سورد       001/0دمت 
وور روزانه بازدیود شودند و صوفات مودنظر     ها بهنتقل گردیدند. میوهم

گیری از بافت میوه نیز جهوت صوفاتی   مورد ارزیابی مرار گرفتند. نمونه
هفتوه از   16و  8که نیاز به آنالیزهای آزمایه،اهی دارنود، بوا گذشوت    

 انبارداری انیام گردید.

 
 صفات مورد ارزیابی

 ایعمر قفسه

ووور  هوا در انبوار، آنهوا بوه    ارها و مرار دادن میوهپ  از اعماد تیم
روزانه بازدید شدند و مهاهده اولین علایم پوسیدگی به معنوای پایوان   
ماندگاری میوه ثبت گردید. با شمارش روزها از زمان مورار دادن میووه   

دسوت  ای میوه بهدر انبار تا مهاهده اولین علائم پوسیدگی، عمر مفسه
 آید.می
 

 میوهسفتی بافت 

سونج دسوتی   منظور تعیین سفتی بافت میووه از دسوت،اه سوفتی   به
متور  ( استفاده شد و نتایج بر حسب کیلووگرم بور سوانتی   GY-1)مدد 

 مربع بیان گردید.
 

 شاخص طعم میوه

ها با استفاده از رفرکتوومتر دسوتی   ( میوهTSSمواد جامد محلود )
بر  TSSم گیری شد. از تقسیساخت کهور ژاپن اندازه ATAGOمدد 

 ,Sainiدسوت آمود )  شاخص وعم میووه بوه   ،(TAاسیدیته مابل تیتر )

2005.) 
 

 درصد کاهش وزن 

هوا در ابتودای   گیوری درصود کواهش وزن، وزن میووه    برای اندازه
گرم  001/0ار با ترازوی دیییتاد با دمت آزمایش و پ  از خروج از انب

گیری شد و سو  درصد کاهش وزن بوا فرموود زیور محاسوبه     اندازه
 (.Abdul-Qado, 2009خواهد گردید )

 = کاهش وزن )%( 

 

 پرولین

( بورای انودازه  Bates et al., 1973بوات  و همکواران )  از روش 
-میلی 3گرم بافت میوه با  1/0منظور، گیری پرولین استفاده شد. بدین

 درصد، داخل هاون چینوی سوابیده شود.    3لیتر سولفوسالسیلیک اسید 
دمیقوه سوانتریفیوژ    15مخلوط حاصل به ارلن منتقل شد و بوه مودت   

هووای ای کووه روی نمونووه دور در دمیقووه( گردیوود. عصوواره  12000)
لیتور از  میلوی  2سانتریفیوژ شده تهکیل شد اسوتخراج گردیود. مقودار    

لیتور اسوید   میلوی  2هیودرین و  لیتر معرف ناینمیلی 2عصاره حاصل با 
مواری بوا   ها به بون کون ریخته شد. فالکوناستیک گلایسیل داخل فال

گراد منتقل شدند. پ  از گذشت یک سواعت،  درجه سانتی 100دمای 
دمیقوه داخول یوخ ن،هوداری      30مودت  ماری خارج و بهها از بننمونه

لیتر تولوئن به هر فالکون اضافه شود  میلی 4شدند. پ  از این مرحله، 
این مرحله، نمونه به دو فاز دمیقه شیکر شدند. در پایان  30و به مدت 

مرمز بود استخراج شد. لازم –تبدیل شد. فاز رویی که به رنگ صورتی
 200، 100، 50هوای صوفر،   به ذکر است که مراحل فوق برای غلظت

میکرومولار پرولین نیز جهت رسوم منحنوی اسوتاندارد پورولین      400و
استاندارد، های انیام شد. در پایان، میزان جذب نمونه گیاهی و محلود

نانومتر مرائت گردید و میزان  520توسط اسوکتروفتومتر در وود موج 
پرولین با استفاده از منحنی استاندارد بر حسب میکرومود در هر گورم  

 وزن تر محاسبه شد.
 

 نشت یونی

 Kaya etگیری نهت یونی از روش کایا و همکواران ) برای اندازه

al., 2001 گورم گوشوت میووه، داخول      5منظوور،  ( استفاده شد. بودین
سواعت در دموای اتوواق     24موودت ظرفوی حواوی آب مقطوور ابتودا بوه    

(. پو  از آن،  1ECگیوری شود )  محلود انودازه  ECن،هداری شدند و 
گوراد در فریوزر   ه سانتیدرج -20ساعت در دمای  24مدت ها بهنمونه

(. در نهایوت از  2ECگیوری شود )  هوا انودازه  آن ECن،هداری شدند و 
 فرمود زیر درصد نهت یونی محاسبه گردید.

×1002/EC1= EC نهت یونی 

 
 (MDAآلدئید )دیمالون

 & Heathاز روش هوی  و پوارکر )   MDAگیوری  برای انودازه 

Parker, 1968 بر حسب نوانومود در هور گورم     آنغلظت ( استفاده و
گرم بافت میوه به کموک نیتوروژن موایع     5/0مقدار شد. وزن تر بیان 
لیتر بافر فسفات پتاسویم  گیری شد. به عصاره حاصل، یک میلیعصاره
 4هوا در دموای   دمیقوه نمونوه   20مودت  مولار اضافه شد و بهمیلی 50
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دور در دمیقوه( شودند. محلوود     14000گراد سوانتریفیوژ ) درجه سانتی
 4دمیقه در دمای  10مدت ها توسط سمولر جدا و میدداً بهرویی نمونه
دور در دمیقه( انیوام شود.    10500گراد عمل سانتریفیوژ )درجه سانتی

رواسوتیک اسوید   کلمیکرولیتور توری   1000پ  از آن به محلود رویی 
(TCA )20  5/0درصد و   ( درصد تیوباربوتیریوک اسویدTBA  اضوافه )

 90دمیقه داخول حموام آب جووش )    30مدت گردید. محلود حاصل به
گراد( مرار گرفت و سو  به یخ منتقل شود. پو  از ایون    درجه سانتی
دور در دمیقوه(   10500دمیقه سوانتریفیوژ )  10مدت ها بهمرحله، نمونه
ه مرمز رنگ رویی جدا شد و میزان جذب مواده مرموز رنوگ    شدند. ماد

( تولید شده بوه  MDA-TBAتیوباربیوتیک اسید ) –مالون دی آلدئید 
نانومتر و جذب سوایر   532کمک دست،اه اسوکتروفتومتر در وود موج 

 نانومتر مرائت گردید. 600های اختصاصی در وود موج رن،یزه
 

 ماده خشک

ساعت داخول آون   24ها به مدت ، میوهترگیری وزنپ  از اندازه
گراد خهوک شودند و وزن خهوک    درجه سانتی 75الکتریکی با دمای 

گیوری شود.   گورم انودازه   01/0وسیله ترازوی دیییتاد با دمت ها بهآن
 دست آمد.سو  با استفاده از فرمود زیر، ماده خهک میوه به

 
 

 (APX) آنزیم آسکوربات پراکسیداز

اکسیدان، یک گرم بافوت  های آنتیفعالیت آنزیم گیریبرای اندازه
وینیول پلوی  لیتور پلوی  میلوی  5میوه با نیتروژن مایع آسیاب شود و بوا   

( (pH=7.8موولار   05/0پیرولیدین دو درصد و بوافر فسوفات پتاسویم    
درجوه سوانتی   4دمیقه در دمای  30مدت مخلوط شد. نمونه حاصل به

تریفیوژ شود. سوطح رویوی و    دور در دمیقه سان 12000گراد با سرعت 
عنووان عصواره   شفاف عصاره حاصل در چنود مرحلوه اسوتخراج و بوه    

گیوری  (.بورای انودازه  Chen & Asada, 1989آنزیمی اسوتفاده شود )  
موولار  میلوی  50آنزیمی بوا   لیتر عصارهمیلی APX ،1/0فعالیت آنزیم 

میلوی  5/0مولار آب اکسیژنه، میلی 1/0(، pH=7بافر فسفات پتاسیم )
خوبی مخلوط و سو  با کاغوذ  مولار بهمیلی 5مولار اسید آسکوربیک 

صافی صاف شد. تغییرات جذب نمونه حاصول توسوط اسووکتروفتومتر    
(Shimadzu UV-120-02 ودر وود موج )ک نانومتر در وود ی 290

بر اساس واحد آنزیم در هور گورم    APXدمیقه ثبت شد. فعالیت آنزیم 
معوادد واحود    APXوزن تر در دمیقه گزارش شد. یوک واحود آنوزیم    

 25آنزیمی است که برای تیزیه یک میکرومود آسکوربات در دموای  
 (.Guo et al., 2006گراد به مدت یک دمیقه لازم است )درجه سانتی

 
 

 (POD) آنزیم پراکسیداز

اکسویدان، در ابتودا یوک    های آنتوی گیری فعالیت آنزیمبرای اندازه
موود بوافر   میلوی  50هوا بوا   که میوهووریعصاره آنزیمی تهیه شد، به

ور در دمیقه د 10500فسفات پتاسیم استخراج شدند. سو  محلود در 
دمیقه سوانتریفیوژ گردیود. بوا     25مدت گراد بهدرجه سانتی 4در دمای 

عنوان استفاده از یک سمولر، سوپرناتانت شفاف نمونه برداشته شد و به
توسوط روش   PODعصاره آنزیمی مورد استفاده مرار گرفت. فعالیوت  

گیری شد. تعودادی میووه بوا    اندازه (In et al., 2007این و همکاران )
گیوری گردیدنود. عصواره در    مولار بافر فسفات پتاسیم عصارهمیلی 50

دمیقوه   25گراد به مدت درجه سانتی 4دور در دمیقه در دمای  10500
زیموی اسوتفاده شود.    عنوان عصاره آنسانتریفیوژ گردید. سوپرناتانت به

میکرولیتر آب اکسیژنه  450میکرولیتر از عصاره،  100که، به ووریبه
(2O2H و )میکرولیتر محلود گوایاکود افزوده شد. سو ، میوزان   450

-JASCO Model Vجذب محلود حاصل بوا یوک اسووکتروفتومتر )   

به نانومود  PODنانومتر مرائت شد و فعالیت  470( در وود موج 530
 ر گرم وزن تر در دمیقه گزارش گردید. در ه
 

 (SOD) آنزیم سوپراکسیددیسموتاز
 25لیتر از عصاره آنزیمی با میلی SOD ،1/0برای تخمین فعالیت 

، EDTAموود  میلی 1/0(، NBTلیتر نیترو بلو تترازولیوم کلراید )میلی
مود کربنات سدیم مخلوط شود و در  میلی 50مود متیونین و میلی 13

گوراد زیور نوور    درجوه سوانتی   22،اه لرزا )شویکر( در دموای   یک دست
دمیقه به آرامی تکان داده شد. در مرحله بعود،   30مدت فلوئورسن  به

دمیقه ن،هداری شدند. سو   30ها در یک اتاق تاریک به مدت نمونه
 JASCOنوانومتر در یوک اسووکتروفتومتر )    560جذب در وود موج 

V530, Japanاحد آنوزیم در هور گورم وزن تور در     ( مرائت شد و به و
 (.Giannopolitis & Ries, 1997دمیقه گزارش گردید )

 

 تجزيه آماری

گیوری در ووود دوره آزموایش و    های حاصول از نمونوه  آنالیز داده
و  SPSSافوزار آمواری   از تیزیه آزمایه،اهی، با نورم های حاصل داده

 5در سوطح احتمواد   LSDها بور اسواس آزموون    مقایسه میان،ین داده
 درصد انیام شد.

 

 نتايج

 ای و شاخص طعمتغییرات در سفتی میوه، عمر قفسه

به وضوح نهان داد کوه سوفتی میووه کیووی و      1جدود های داده
(، تحوت توأثیر تیمارهوا    p≤0.01داری )وور معنوی ای آن بهعمر مفسه

 2در غلظووت SNPآرژنووین( موورار گرفووت. و SNPتووابش نووور آبووی، )
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هوا شود   ای میووه روز( عمر مفسوه  20/117مولار باعث بالاترین )میلی
ها نیز افوزایش  ای میوه، عمر مفسهSNP(. با افزایش غلظت 2جدود )

، بوه ترتیوب   LEDهای ساعته با نور آبی با لامپ 6و  12یافت. تابش 
روز، تیمارهای مناسبی  80/116و  90/116ای به با افزایش عمر مفسه

های شواهد )بودون   روز( در میوه 110ای )عمر مفسهترین بودند. پایین
 تیمار( مهاهده شد.

ووور  ( نهان داد کوه سوفتی میووه بوه    2جدود شده )های ارائهداده
 66/3ه )های تیمارنهده کاهش یافوت. سوفتی میوو   داری در میوهمعنی

های تیمارشده با های شاهد و میوهمتر مربع( در میوهکیلوگرم بر سانتی
 66/3و  50/3ترتیوب بوا سوفتی    موولار آرژنوین )بوه   و یک میلوی  5/0

ها بیهتر از متر مربع(، کمینه بود. سفتی در سایر میوهکیلوگرم بر سانتی
ر کیلووگرم بوو  56/4متور بووود. بیهوینه سوفتی )   کیلووگرم بور سوانتی    4

ساعت توابش نوور آبوی     12های تیمارشده با متر مربع(، در میوهسانتی
 مهاهده گردید.

جودود  دار نبوود ) اثر تیمارهای مختلف روی تغییر وعم میوه معنی
هوای  ( و در میووه 98/3ترین )های شاهد، بالا(. شاخص وعم در میوه1

 (.2جدود ( بود )61/3ترین )، پایینSNPمولار میلی 2تیمارشده با 
 

 تغییرات در صفات فیزیولوژیک

ی ( در برخوی تیمارهوا  p≤0.01داری )پرولین افزایش کاملاً معنی
آزمایهی نهان داد. اثر تیمارهای مختلف روی تغییر کواهش وزن تور،   

(. نتوایج  1جودود  ( بوود ) p≤0.05دار )ماده خهک و نهت یونی، معنی
( نهان داد که بیهترین میزان پرولین 2جدود ها )مقایسه میان،ین داده

 2هوای تیمارشوده بوا    میکرومود در هر گرم وزن تر( در میوه 14/80)
و  03/72وجوود داشوت. کمتورین میوزان پورولین )      SNPموولار  میلی
هووای ب در میوووهترتیوومیکرومووود در هوور گوورم وزن توور(، بووه 07/72

 و آرژنین وجود داشت. SNPمولار میلی 5/0تیمارشده با 
هوای  درصود(، مربووط بوه میووه     26/1کمترین کواهش وزن تور )  
ساعت بود. از ورف دی،ور، بیهوترین    12تیمارشده با نور آبی به مدت 

هوای  ترتیب مربوط بوه میووه  درصد(، به 23/2و  27/2کاهش وزن تر )
جودود  بوود )  SNPمولار میلی 5/0لار آرژنین و مومیلی 2تیمارشده با 

2.) 
های کیوی تیمارشده، تغییر مابول تووجهی   صفت ماده خهک میوه

آشوکار کورد کوه تحوت      2جودود  شوده در  های ارائهرا نهان داد. داده
 2بوا غلظوت    SNPسواعت و   6مودت  تیمارهای توابش نوور آبوی بوه    

و  33/19ترتیب بوا  های کیوی بیهینه ماده خهک )بهمولار، میوهمیلی
درصود(   10/14درصد( را داشتند. کمینوه مواده خهوک میووه )     23/19

های تیمارشوده بوا   مولار آرژنین بود. در میوهمیلی 5/0ار مربوط به تیم
درصود(   50/15مولار آرژنین و شاهد نیز میزان ماده خهک )یک میلی
 کم بود.

های شاهد درصد(، به ترتیب در میوه 08/70و  41/75نهت یونی )
 ، بیهینه و کمینه بود.SNPمولار میلی 2های تیمارشده با و میوه
 

 اکسیدانهای آنتیمتغییرات در آنزی

و  SOD ،PODهوای  اثر تیمارهای مختلف روی تغییر این آنوزیم 
APX  و میزانMDA معنی( دارp≤0.01( بود )  داده1جودود .)  هوا در
موولار  میلوی  2سواعته نوور آبوی و     12نهان داد کوه توابش    2جدود 
SNP  اکسویدان  هوای آنتوی  باعث افزایش مابل توجه در میوزان آنوزیم
(SOD ،POD  وAPX      میوه کیووی شود. ایون دو تیموار، همچنوین )

وه کیووی بویش از   را در می SODساعته نور آبی، مقدار  24و  6تابش 
های شاهد )بدون تیمار( افزایش دادند. مقایسوه  برابر بیهتر از میوه 10

 76/27و  SOD (09/28ها نهان داد که بالاترین میوزان  میان،ین داده
نانومود در  036/0و  POD (039/0واحد آنزیم در هر گرم وزن تر( و 

سواعته   12ش های تیمارشده با تواب ترتیب در میوههر گرم وزن تر(، به
های شاهد در هور دو  به دست آمد. میوه SNPمولار میلی 2نور آبی و 

واحد آنوزیم در   48/2مورد از کمترین مقدار برخوردار بودند. بیهترین )
واحود آنوزیم در هور گورم      87/0هر گرم وزن تر در دمیقه( و کمترین )

و  2بوا  های تیمارشده ترتیب در میوه، بهAPXوزن تر در دمیقه( مقدار 
دست آمد. در ارتباط با اثر تیمارهای مختلوف  به SNPمولار میلی 5/0

 08/2، بیهوترین ) APX، بر خلاف اثور آنهوا روی   MDAروی میزان 
نانومود در هر گرم وزن  03/1نانومود در هر گرم وزن تر( و کمترین )

 2و  5/0هووای تیمارشووده بووا ترتیووب در میوووه، بووهMDAتوور( مقوودار 
 (.2جدود به دست آمد ) SNPمولار میلی

( نهوان  3جودود  شوده ) گیریمقایسه همبست،ی بین صفات اندازه
ای و سفتی میوه، شاخص وعوم، مواده خهوک،    ین عمر مفسهداد که ب

داری همبست،ی معنی MDAو  SOD ،POD ،APXکاهش وزن تر، 
(p≤0.01وجود دارد. بین عمر مفسه )    ای و نهت یوونی و پورولین نیوز

( مهاهده شد. سفتی میووه بوا مواده خهوک،     p≤0.05این همبست،ی )
SOD ،POD ،APX  وMDA همبسوووت،ی معنوووی( داریp≤0.01 )

همبسووت،ی  MDAو  SOD ،PODداشووت. بووین شوواخص وعووم و  
( وجود دارد. بین شاخص وعوم و نهوت یوونی و    p≤0.01داری )معنی

 ( مهاهده شد.p≤0.05پرولین نیز این همبست،ی )
 

 بحث

اغلب محصولات باغی فسادپذیرند، بنابراین حفظ کیفیت پو  از  
برخووردار  برداشت آنها و کاهش سرعت پوسیدگی از اهمیوت بوالایی   

هوای جدیود کوه عمور     است. یک تمایل جهانی برای کهف جای،زین
ای ایون محصوولات را افوزایش دهود، وجوود دارد. اغلوب ایون        مفسه

هوایی ماننود کواهش سورعت تونف ،      ترکیبات، پیری را وی مکانیزم
شودن و تنظویم فعالیوت    ایممانعت از بیوسنتز اتویلن، توأخیر در مهووه   

 (.Gong et al., 2018اندازند )به تأخیر میاکسیدان های آنتیآنزیم
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ترین عوامل محیطی است که بوه شودت توسوعه    نور یکی از مهم

مطالعوات   دهد.مورفولوژیک و فیزیولوژیک گیاه را تحت تأثیر مرار می
هوای پایوا کوه چرخوه تولیودمثل      کمی در ارتباط با اثر نور روی میووه 

وولانی دارند و از نظر اندازه بوزرگ هسوتند انیوام شوده اسوت. ایون       
هووای گیاهووان بووه نووور در شوورایط محیطووی موضوووع ارزیووابی پاسووخ

(. تیموار  Xiaoying et al., 2022شده را پیچیده کورده اسوت )  کنترد
هوا را ووی   وور مؤثری پوسیدگی بسویاری از میووه  تواند بهنور آبی می

(. اگرچوه،  Wu et al., 2020انبارداری پ  از برداشت کاهش دهود ) 
های القاشوده توسوط نوور آبوی اولاعوات کموی در       راجع به متابولیت

دسترس است. مطالعوه روی کیووی نهوان داد کوه تیمارهوای کیفوی       
هووای متفوواوت اثوور نورهووای مختلووف روی ارمووام مختلووف در زمووان 

های فیزیولوژیک، مورفولوژیوک و بیوان   داری روی برخی ویژگیمعنی
اثر نورهوای   (.Xiaoying et al., 2022روفیل داشت )ژن بیوسنتز کل
 Shi etهای مختلف روی توت فرن،ی متفاوت بود )مختلف در محیط

al., 2015; Choi et al., 2015خوبی مهخص شوده اسوت کوه    (. به
ویوژه دموا و نوور    بلوغ میوه از نظر نموی تحت تأثیر عوامل محیطی به

نور آبوی سواخت رن،دانوه را در     شود.مرار دارد و توسط آنها تنظیم می
(. Gong et al., 2015شوده تحریوک کورد )   میووه هلووی برداشوت   

اولاعات در مورد اثر نور آبی بر بلووغ میووه هنووز محودود اسوت. در      
هلو با نور آبی، بلوغ میوه را همراه  شدهمعر  مرار دادن میوه برداشت

پوذیری پوسوت میووه تسوریع     با کاهش سفتی میوه و افزایش در رنگ
های دلیل تنظیم بیان ژنکرد، که این موضوع با افزایش تولید اتیلن به

تولیدکننده اتیلن مهارکت دارد. نور آبی تولیود اتویلن را افوزایش داد و    
شوده هلوو شود    هوای برداشوت  باعث تسریع در رسیدن و نرموی میووه  

(Gong et al., 2015     در پوژوهش حاضور،بالاترین سوفتی میووه و .)
سواعت توابش نوور     12های تیمارشده با کمترین کاهش وزن، در میوه

های این یافته ایون اسوت   علت ترینآبی مهاهده گردید. برخی از مهم
انودازد و  که نور آبی، فرارسیدن زمان اوج تولید اتیلن را به توأخیر موی  

کوش، پوسویدگی پو  از برداشوت     عنوان یک عامل مارچهمچنین به
 ,.Liao et al., 2013;Gong et alدهود ) هوا را کواهش موی   میووه 

های برگ، توسعه آن و میزان بخش آبی ویف نوری با ویژگی (.2015
فتوسنتز مهارکت دارد که خود روی میزان موواد آلوی و مواده خهوک     

 LED(. تابش نوور  Hogewoning et al., 2010میوه اثرگذار است )
یک روش مناسب برای اصلاح کیفیت مواد مغذی و کیفیت وعم پ  

(. تیموار  Liu et al., 2019از برداشت میوه پرتقاد تهخیص داده شد )
داری پوسویدگی  ووور معنوی  ساعت( به 2مدت لوک  به 300نور آبی )
( را بوه توأخیر انوداخت و    Selenicereus costaricensisمیوه اژدها )
ای آنرا افوزایش داد. ایون تیموار همچنوین تولیود منودهای       عمر مفسه
 Wu etو اسیدهای چرب را در مرحله اولیه ذخیره القوا کورد )   محلود

al., 2020هوای فیزیولوژیوک   (. تمایل به تغییر در بسیاری از شاخص

نف ، داری میوزان تو  ووور معنوی  میوه نیز ضعیف بود. تیمار نور آبی به
اسید مابل تیتر، میزان آب اکسیژنه، مواد جامد کل مابل حل و فعالیوت  

را کاهش داد. نور آبی متابولیسوم اولیوه و    DPPHکننده رادیکاد جمع
های اولیه مانند مندها، اسیدهای آمینه، اسیدهای مقدار برخی متابولیت

د. ها را یوک روز بعود از تیموار افوزایش دا    چرب، اسیدهای آلی و الکل
تواند یک نقش حیاتی در به تأخیر انداختن ها میافزایش این متابولیت

پوسیدگی میوه اژدها توسط نور آبی داشته باشد. مقدار اغلب ترکیبوات  
هوای اولیوه از جملوه مونوسواکاریدهای دیوواره      فرار و برخی متابولیت
هوای فورار کوه    هوا، و الکول  ها، استرها، آلکوان سلولی، آلدئیدها، کتون

توانند با تأخیر پیری میوه توسط تیمار نوور آبوی در ارتبواط باشوند،     یم
 Wu etداری در مرحله انتهای انبارداری کواهش یافوت )  وور معنیبه

al., 2020 ربوع بور ثانیوه    میکرومود بر متور م  40(. نور آبی )با شدت
گوراد(  درجه سانتی 5روز( در وود دوره انبارمانی )با دمای  12مدت به

هوا، موجوب   هوای موؤثر در سونتز آنتوسویانین    با افزایش فعالیت آنوزیم 
آنالیز نقوش   (.Shi et al., 2014فرن،ی شد )افزایش این ماده در توت

ها نهوان داد کوه   در افزایش ماندگاری پ  از برداشت میوه LEDنور 
هووا و هووای فیزیکوشویمیایی و میکروبیولوووژی میووه  ایون نووور فعالیوت  

ها از جمله تغییور رنوگ، تغییور بلووغ پو  از برداشوت، القوای        سبزی
ارچی، زای مو مقاومت اکتسوابی سیسوتمیک در برابور عوامول بیمواری     

ها، فعالیت برخوی  اکسیدانساخت و مقدار برخی اسیدهای آمینه و آنتی
ها، کاهش فعالیت میکروبیو در نهایت کیفیت غذایی محصوولات  آنزیم

 (.Hasan et al., 2017; Finardi et al., 2021باغی را اصلاح کرد )
شده نووعی  روی میوه برداشت SNPهای مختلف نتایج اثر غلظت

 5/0نهوان داد کوه    (Prunus persica var. Nucipersica)شولیل  
ت فیزیولوژیک وزن، حفوظ  مولار، بهترین غلظت برای کاهش افمیلی

اکسیدان، افوزایش آهسوته   سفتی، حفظ ترکیبات فنولیک، فعالیت آنتی
استراز و در نهایت کیفیت بهتر میوه بود ژناز و متیلدر فعالیت لیووکسی

(Jayarajan & Sharma, 2018.)SNP      تیموار مناسوبی بورای حفوظ
ووی   Brunoکیفیت میوه و اصلاح مقاومت به بیماری در کیوی رموم  

 2/0(. تیموار میووه کیووی بوا     Zheng et al., 2017انبوارداری بوود )  
دمیقه و ن،هداری در دمای اتاق نهوان داد   10مدت هب SNPلیتر میلی

که این تیمار سرایت بیماری را کاهش داد، افزایش میزان موواد جامود   
را بوه توأخیر انوداخت، فعالیوت      Cمحلود و کواهش میوزان ویتوامین    

را افوزایش داد و   PODآلانوین آمونیولیواز، گلوکانواز و    های فنیلآنزیم
ونوئیوودها، گلیکوووپروتئین غنووی از سووطح ترکیبووات فنولیووک کوول، فلا

(. در Zheng et al., 2017پرولین و لی،نوین را ارتقوا داد )  هیدروکسی
در غلظت  SNPکه ووریدست آمد بهپژوهش حاضر نتایج مهابهی به

ای و بیهوترین میوزان پورولین    بالاترین عمر مفسهمولار باعث میلی 2
ای ممکون اسوت ایون باشود     ها شد. دلیل این افزایش عمر مفسهمیوه
هوای ژنتیکوی و بیوشویمیایی، موجوب     کردن مکانیسمبا فعاد SNPکه
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شود، بنابراین عمر پ  از برداشت تأخیر و کاهش روند تولید اتیلن می
 ,.Zheng et alدهود ) یمحصولات حساس بوه اتویلن را افوزایش مو    

( Vaccinium corymbosum cv. Bluecropماط )(. میوه مره2017
، میزان نسبتاً بالایی از اسیدهای چرب غیراشوباع را  SNPتیمارشده با 

ه افزایش و پوسیدگی کاهش یافوت  حفظ کرد که در نتییه سفتی میو
(Dai et al., 2021   اسیدهای چرب نقش مهمی در حفوظ تمامیوت .)

همچنین میوزان اکسوید    SNPساختاری غهای پلاسمایی دارند. تیمار 
کربوکسویلاز و سوطح بیوان     Aآنزیم نیتریک، فعالیت آنزیم استیل کو

های کلیدی برای ساخت اسیدهای چرب را افزایش داد. بورعک ،  ژن
را کوواهش داد.  MDAژنوواز و مقوودار فعالیووت لیووکسووی SNPتیمووار 

ای کیفیت میوه را وی عمر مفسه SNPبنابراین، تیمار پ  از برداشت 
 Dai etتوسط اثر مثبت آن روی متابولیسم اسیدهای چرب حفظ کرد )

al., 2021 میکرومولار بر لیتور  50و  25(. تیمار درختان هلو باSNP ،
روز مبل از برداشت باعث کاهش تولید اتیلن و حفظ سفتی میوه و  14

 & Koushesh Sabaمیووه شود )   Cاکسویدان و ویتوامین   مقدار آنتی

Moradi, 2017( تیمووار میوووه انبووه .)Mangifera indica L. بووا )
باعوث کواهش نهوت یوونی،      SNPموولار  میلوی  5/1و  1های غلظت

ر کواهش وزن تور،   کاهش میزان تنف ، کاهش تولید اتیلن، توأخیر د 
کووواهش پوسووویدگی، کووواهش فعالیوووت پکتوووین متیووول اسوووتراز و 

 Barman etگالاکتوروناز و افزایش سفتی نسبت به شواهد شود )  پلی

al., 2015 مطالعه دی،ری روی رمم .)Tainong   ن داد کوه  انبوه نهوا
داری سورعت تونف ، شواخص پوسویدگی و     وور معنیبه SNPتیمار 

رنگ پوست را کاهش داد، سفتی میوه را افزایش داد و مانع از کاهش 
وزن زیاد میوه شد. این تیمار همچنین باعث افزایش میزان مواد جامد 
محلود، حفظ سطوح بالای اسیدیته مابول تیتور، اسوید آسوکوربیک و     

هووای فعالیووت آنووزیم SNPعوولاوه تیمووار ک شوود. بووهترکیبووات فنولیوو
را در میوه انبه افزایش و فعالیوت   CATو SOD ،PODاکسیدانی آنتی

فنل اکسیداز را کاهش داد که در نتییوه منیور بوه    ژناز و پلیلیووکسی
، رادیکاد آنیون سوپراکسید و پراکسید هیدروژن MDAکاهش تیمع 

، SNP(. بنوابراین، افوزودن   Ren et al., 2017نسبت به شاهد شود ) 
هوای  ای میووه پتانسیل لازم برای اصلاح کیفیت و افزایش عمر مفسه

انبه را توسط حفاظت آنها در برابر آسیب اکسیداتیو اییاد شده توسوط  
ROS در وی بلوغ میوه دارد. 

ها با آرژنین یک فناوری امیدبخش برای کاهش آسیب تیمار میوه
هوای  شدن با تحریوک بیهوتر فعالیوت آنوزیم    ایناشی از سرما و مهوه

هوای محیطوی در   اکسیدان است. مقاومت گیاهان در مقابل تنشآنتی
ها از وریوق  آمیندلیل تأثیر این ماده بر تیمع پلیاثر کاربرد آرژنین به

و اورنیتین دکربوکسیلاز و افزایش تیمع دکربوکسیلاز  ینآرژنافزایش 
پرولین از وریق افوزایش فعالیوت آنوزیم اورنتوین آمینوو ترانسوفراز و       
همچنین افزایش نیتریک اکسید از وریوق افوزایش فعالیوت نیتریوک     

 1میوه انوار تیمارشوده بوا     (.Zhang et al., 2013اکسید سنتاز است )

شدن پوسوت  ایمولار آرژنین، علائم مربوط به آسیب سرما )مهوهمیلی
 ,.Babalar et alخارجی( را نسبت به میوه شواهد کمتور نهوان داد )   

شدن پوست بیرونوی میووه انوار تیمارشوده بوا      ای(. کاهش مهوه2018
آرژنین، ناشی از تیمع کمتر پراکسوید هیودروژن در پوسوت خوارجی،     

( APXو  SOD ،CATاکسیدان )های آنتیدلیل فعالیت بیهتر آنزیمبه
بود که منیر به تمامیت یا پایداری بیهتر غهوای پلاسومایی، آشوکار    

گردید. همچنین، کاهش  MDAتوسط نهت یونی کمتر و تیمع شده 
شدن پوست بیرونی میوه انوار تیمارشوده بوا آرژنوین از نسوبت      ایمهوه

عولاوه،  شوود. بوه  حاصل می PODآلانین آمونیالیاز/فعالیت بالاتر فنیل
آریل  DPPHکنندگی بالاتر میوه انار تیمارشده با آرژنین، ظرفیت جمع

ها نهوان داد.  ها و تیمع آنتوسیانینی کل بالاتر آریلهادلیل فنلرا به
ها در میوه انار تیمارشده بوا آرژنوین   مقدار بیهتر اسید آسکوربیک آریل

یوا تیموع    APXتواند با فعالیت بالاتر سیستم گلوتاتیون ردوکتاز /می
(. آرژنین با بوه  Babalar et al., 2018بیهتر آنتوسیانین همراه باشد )
سیب و کاهو، باعوث افوزایش    شدن میوهایتأخیر انداختن توسعه مهوه

(. در ارتبواط بوا   Wills & Li, 2016عمر پ  از برداشوت آنهوا شود )   
 10موولار آرژنوین بوه مودت     میلی 50وری در های سیب، غووهبرش

برابری عمور پو  از برداشوت نسوبت بوه       15دمیقه منیر به افزایش 
های کاهو، عمر پ  از برداشوت آنهوا   های شاهد شد. برای برشبرش

ابور  دمیقوه دو بر  5مودت  مولار آرژنین بهمیلی 100وری در وی غووه
 Willsها نیز تأثیر مثبت داشت )شاهد بود. آرژنین روی مزه این میوه

& Li, 2016  موولار آرژنوین   میلوی  2/0(. تیمار میوه گوجه فرن،ی بوا
هش داد و باعوث  ثانیه، شاخص آسویب سورمازدگی را کوا    30مدت به

ویژه پوتریسین همچنین پرولین شد. ایون  ها بهآمینافزایش تیمع پلی
هووای کاتابولیووک آرژینوواز، آرژنووین  نتووایج از افووزایش فعالیووت آنووزیم 

آمینوترانسفراز -8کربوکسیلاز و اورنیتین کربوکسیلاز، اورنیتین دیدی
 ,.Zhang et alشوود ) بورداری ناشوی موی   های نمونوه در اغلب زمان

(. همچنین، فعالیت نیتریک اکسید سنتاز با تیمار آرژنین افزایش 2013
یافت. این نتایج آشکار کرد که کواهش در آسویب سورمازدگی توسوط     

پورولین و نیتریوک    دلیل تیموع پوتریسوین،  تواند بهزا میآرژنین برون
شدن مسیرهای مختلف کاتابولیسم آرژنین اکسید القا شده توسط فعاد

 (.Zhang et al., 2013زا باشد )درون
نتییه کلی پژوهش حاضور نهوان داد کوه سودیم نیتروپروسواید در      

کیووی شود.    ای در میووه مولار باعث بالاترین عمر مفسوه میلی 2ظت غل
 12های تیمارشده با بالاترین سفتی و کمترین کاهش وزن تر نیز در میوه

ساعت تابش نور آبوی مهواهده گردیود. در میمووع، نوور آبوی و سودیم        
شوده در کیووی موؤثرتر از    گیوری نیتروپروساید برای تغییر صوفات انودازه  

 ند.آرژنین بود
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