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  چكيده

ها به طـور گسـترده   ميوه. شودهاي زيادي از آن كشت و كار ميباشد، كه رقمهاي بومي ايران ميميوهترين  يكي از مهم ).Punica granatum L(انار 
گيـري، منبـع   ميـوه  پوست ميوه انار به عنوان يك فرآورده جانبي صنعت آب. شوندبه صورت تازه و فرآوري شده از جمله آب ميوه، مربا و غيره مصرف مي

اكسـيداني  اين پژوهش به منظور بررسي و مقايسه خصوصيات فيزيكي، فنول كل، تانن كل و فعاليت آنتي. شود مي غني از تركيبات زيست فعال محسوب
بين ارقام مختلف در همه فاكتورهاي  كه،نتايج اين پژوهش نشان داد . تكرار انجام شد 4رقم مختلف انار، در قالب طرح كاملاً تصادفي با  30پوست ميوه 

درصـد   61/63تا  82/59گرم،  87/135تا  89/196وزن ميوه، درصد پوست و ضخامت پوست به ترتيب از . داري وجود داردلاف معنيگيري شده اختاندازه
يـر  گـرم مـاده خشـك متغ    1گـرم در  ميلـي  52/325تـا   35/320نشان داد كه، ميزان فنول كـل از   چنين همنتايج . متر متغير بودندميلي 25/5تا  13/3و 
اكسـيداني پوسـت انـار بـه روش     فعاليـت آنتـي  . ماده خشك مشاهده شد 1گرم در ميلي 35/197تا  35/189ن تانن كل در بين ارقام انار از ميزا. باشد مي

DPPH اكسيداني با ميـزان فنـول   علاوه بر اين، همبستگي مثبتي بين فعاليت آنتي. درصد متغير بود 60/93تا  60/69گيري شده، كه ميزان آن بين اندازه
ترين فاكتور جهت تعيين خصوصيات فيزيكي، تركيبات فنولي و فعاليت  نتايج نشان داده كه، رقم مهم. وجود داشت) r=816/0(و تانن كل ) r=923/0(كل 
هاي طبيعـي   كسيدانا مقادير بالاي تركيبات فنولي موجود در پوست انار پتانسيل خوبي را به عنوان يك مكمل غني از آنتي. باشداكسيداني در انار ميآنتي

  .فراهم آورده است
  
  اكسيدانيانار، فنول، تانن، فعاليت آنتي: هاي كليديهژوا
  
    1 مقدمه

از خـانواده  L.  Punica granatumاي با نام علمـي   انار درختچه
Punicaceaeباشد  منبع غني از تركيبات بيواكتيو ميهاي آن ، كه ميوه

عبارتند از الاژيـك اسـيد، گاليـك     انواع تركيبات فنولي و تانني). 14(
اسيد، پونيكالاژين، پونيكالين، كلروژنيك اسيد، هيدروكسي سـيناميك  

وئيك اسيد، كافئيك اسـيد،  زاسيد، پروتوكاتچيك اسيد، هيدروكسي بن
و  )8و  5، 3(فروليــك اســيد، كوماريــك اســيد و اوكوماريــك اســيد  

ژنين در ميـوه انـار   چنين فلاونوئيدهاي لوتئولين، كامپفرول و نـارين  هم
  ). 10(شوند يافت مي
باشند، كـه  هاي گياهي داراي وزن ملكولي بالا ميفنلها پليتانن

                                                            
  دانشگاه فردوسي مشهد ،دانشكده كشاورزي ،گروه علوم باغباني استاد -1

 )Email: Tehranifar@um.ac.ir                     :ولئنويسنده مس -(*

باغبـاني، دانشـكده كشـاورزي، دانشـگاه      علـوم  دكتري گروه انويدانشج -4و  3، 2
  فردوسي مشهد

هاي متـراكم يـا   از لحاظ بيولوژيكي و شيميايي به دو گروه مجزا؛ تانن
هـا تقسـيم   تـانن هاي قابل هيدروليز يا الاژيها و تاننپروآنتوسيانيدين

 .باشـند  ي انـار داراي تـانن فـراوان مـي    هاكليه قسمت .)21(شوند مي
ها با مـواد   ها قابض بودن يا خاصيت اجتماع آنترين خاصيت تانن مهم

هـاي سـرطاني در   هـا از رشـد سـلول   تـانن . )30و  12(پروتئيني است 
). 31و  26(كنند اي جلوگيري مياي و برون شيشهشرايط درون شيشه

ها از پوست انـار  ذيري پارچهپاز دوران باستان در خاورميانه براي رنگ
). 29(شـده اسـت   به دليل تانن و تركيبـات فنـولي بـالا اسـتفاده مـي     

سازي كـه پوسـت حيوانـات را توسـط     ها در صنعت چرمتانن چنين هم
كننـد داراي محبوبيـت خاصـي    هاي گياهي به چرم تبديل مـي عصاره

اوان و هاي اخير به دليل فعاليـت بيولـوژيكي فـر    باشند؛ اما در سالمي
تأثيرشــان در مفيــد بــودن بــراي ســلامتي انســان، توجــه بســياري از 

   ).21و  9، 4(اند پژوهشگران را به خود جلب كرده
سينگ و  ميوه انار واكسيداني آبخواص آنتي) 8(گيل و همكاران 

اكسيداني پوست و هسـته انـار را گـزارش    خواص آنتي) 26(همكاران 
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در مطالعات خود دريافتند كه بـين  ) 29(فنگ و همكاران يانگ. كردند
نوع ميوه متـداول در چـين، پوسـت     28پوست، هسته و گوشت ميوه، 
نتـايج آنـان   . باشـد  اكسيداني را دارا مـي ميوه انار بالاترين فعاليت آنتي

نشان داد كه عصاره پوست ميـوه انـار بـه طـور قابـل تـوجهي داراي       
يوه از لحاظ ممانعت اكسيداني بالاتري نسبت به گوشت مظرفيت آنتي

هــاي پراكســيل و هــاي سوپراكســيد، راديكــالاز اكسيداســيون يــون
-اين پژوهشـگران دليـل ظرفيـت بـالاي آنتـي     . باشدهيدروكسيل مي

. اكسيداني پوست ميوه را، وجود تركيبات فنولي زيـاد گـزارش نمودنـد   
باشـد   هاي هيدروليزشونده مـي  پوست ميوه انار يكي از منابع غني تانن

در صنعت تجاري آب ميـوه انـار، ايـن    . شود الاژي تانن ناميده ميكه 
دوستي، به مقادير قابـل تـوجهي از    ها به دليل خاصيت آب الاژي تانن

بنابراين پوسـت انـار بـه    . شوند پوست ميوه به درون آب ميوه وارد مي
عنوان يك محصول جانبي صنعت آب ميوه، حاوي يك منبـع غنـي و   

  ).21(شود ن محسوب ميارزان قيمت الاژي تان
با توجه به تعداد زياد رقم انار موجود در كشور، ميزان توليد بـالا و  
مطالعات اندك انجام شده بر روي تركيبات پوست اين ميوه ارزشـمند،  

اي جهت بررسي خصوصيات فيزيكي، تركيبات زيست فعـال و  مطالعه
يران صورت رقم انار بومي ا 30اكسيداني موجود در پوست فعاليت آنتي

  . گرفت
  

  ها مواد و روش
ارقام مورد مطالعه شامل شيرين پوست قرمز، ملس سـاوه، ملـس   
پوست سرخ، ملس يزدي، پوست سفيد دزفول، دم امبرتي، زاغ يـزدي،  
ترش شهوار كاشمر، ترش شهوار فردوس، شيشه كب فردوس، شيرين 
پوست سفيد، شيرين دانه قرمز فـردوس، سـاوه پوسـت سـفيد، سـاوه      

ست قرمز، ليلي پوست كلفت، خزر بجستاني، بزماني پوست كلفـت،  پو
آقا مندلي ساوه، ملس پوست نازك، شكرنار پوست كلفت، محلي پرنـد  
گرگان، ملس دانه سياه رامهرمز، ملس دانه سفيد رامهرمز، گرج شهوار 
يزدي، پوست سياه ابرندآباد، ملس معمولي سرجو، ملس پربار سـروان،  

باشد، يلي پوست كلفت و بجستاني پوست نازك ميمزاريع بجستاني، ل
كه از كلكسيون مركز تحقيقات انار استان يزد در مرحله رسيدن چيـده  
شد و به آزمايشگاه دانشكده كشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد منتقل 

  . شده است
هـا بـه وسـيله    ها به آزمايشگاه، وزن تازه ميوهپس از انتقال نمونه

پس از جداسازي و توزين  .گيري شدگرم اندازه 001/0ترازوي با دقت 
پوست ميوه نسبت آن به وزن كل هر ميوه به صـورت درصـد پوسـت    

سپس ضـخامت پوسـت ميـوه بـا اسـتفاده از كـوليس       . ميوه ثبت شد
  . ديجيتالي تعيين شد

ها پس از خشك شدن توسط آسـياب برقـي پـودر، و    پوست ميوه
متر عبـور  ميلي 5/0از الك  جهت يكنواختي بيشتر پودرها بدست آمده

ــدازه. داده شــدند ــراي ان ــريب ــانن كــل و فعاليــت   گي ــول كــل، ت فن
  .هاي خشك شده پوست استفاده شداكسيداني از نمونه آنتي

 

  تعيين فنول كل و تانن كل
نيـك بـه روش فـولين    مقدار كل تركيبات فنولي برحسب اسـيد تا 

از طريـق محاسـبه    مقدار كل تـانن ). 15و  6(گيري شد  شيكالتو اندازه
ميزان اختلاف تركيبات فنولي قبل و بعد از واكنش با پلي وينيل پلـي  

گـرم مـاده    1گرم در نتايج براساس ميلي). 15(پيروليدون محاسبه شد 
  .خشك بيان شد

  
  اكسيدانيتعيين فعاليت آنتي

گيري شـد  اندازه DPPHاكسيداني با استفاده از روش فعاليت آنتي
هاي خشك شده را بـا  ميكروگرم از نمونه 100منظور براي اين ). 13(

 1/0گيري كـرده سـپس   ساعت عصاره 2ليتر متانول به مدت ميلي 10
مولار مخلوط، ميلي DPPH 1/0ليتر ميلي 9/2ليتر از عصاره را با ميلي

دقيقـه نگهـداري در تـاريكي عـدد      30و به شدت تكان داده و بعد از 
ــور در طــول مــوج  ــانو 517جــذب ن ــا دســتگاه اســپكتوفتومتر ن   متر ب

)Cecil 2010 uv-visible (ــد ــد فعاليـــت . قرائـــت گرديـ درصـ
  .ها با فرمول ذيل محاسبه شداكسيداني نمونه آنتي
اكسيدانيآنتي درصد فعاليت)= 1-)جذب نمونه-جذب بلانك/(جذب كنترل(×100  

ليتـر  ليمي 9/2ليتر عصاره متانولي نمونه و ميلي 1/0بلانك حاوي 
و  DPPHليتـر  ميلي 9/2، و كنترل شامل DPPHحلال متانول بدون 

  .باشدليتر حلال متانولي بدون عصاره نمونه ميميلي 1/0
  

  هاآناليز داده
كه در داخل (تكرار  4تصادفي با  اين آزمايش در قالب طرح كاملاً

هـا بـا   كليـه داده . انجام شـد ) عدد ميوه وجود داشته است 5هر تكرار 
هـاي خطـي عمـومي     و مـدل  1/9نسـخه   SASاستفاده از نرم افـزار  

)GLM (   مورد تجزيه واريانس قرار گرفته و تحليل آمـاري و مقايسـه
صـورت  د ص ـدر 5در سـطح   Tukeyاز روش  هـا بـا اسـتفاده   ميانگين
  .گرفت
  

  نتايج و بحث
  وزن ميوه

دار ها بيانگر وجود اخـتلاف معنـي  نتايج حاصل از مقايسه ميانگين
 28/315رقم شيرين پوست سفيد با ميـانگين  ). 1جدول(ين ارقام بود ب

گـرم   89/196و رقم شيرين پوست قرمز بـا ميـانگين    ترين بيشگرم 
 ورد مطالعه به خود اختصاص دادندوزن ميوه را در بين ارقام م ترين كم

هاي مختلـف انـار در فلسـطين اشـغالي را بـه      تفاوت وزني ميوه ).25(
 چنـين  هم) 7(داويس و آلبريگو . ي و رقم نسبت دادندتفاوت اكولوژيك

بيان كردند كه وزن زياد برخـي ارقـام ميـوه گريـپ فـروت بـه دليـل        
پتانسيل ژنتيكي اين ارقام در رشد سريع ميوه و افزايش مواد تشـكيل  
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از آنجايي كه از نظـر انـدازه و وزن ميـوه بـراي     . باشددهنده ميوه مي
هاي داخلي و يا به منظور صادرات ميوه خوري در بازارهايمصرف تازه

، لذا رقم شيرين پوست سـفيد بـراي   )1(باشد تر مورد پسنده ميدرشت
  .رسداين منظور مناسب به نظر مي

  وزن پوست و درصد پوست به وزن ميوه

با توجه به نتايج به دست آمده، بين ارقـام از نظـر وزن پوسـت و    
جـدول  (ري مشاهده گرديد دادرصد پوست به وزن ميوه اختلاف معني

و رقم  ترين بيشگرم  56/166رقم شيرين پوست سفيد با ميانگين ). 1
وزن پوست را بـه   ترين كمگرم  61/63شيرين پوست قرمز با ميانگين 

  . خود اختصاص دادند
  

  مختلف انار 30مقايسه ميانگين خصوصيات فيزيكي پوست ميوه -1جدول

  صفات    ارقام
  )مترميلي(ضخامت پوست     درصد پوست  )گرم(وزن پوست  )گرم(وزن ميوه  

  d89/196  f61/63  f 28/32    h 13/3    شيرين پوست قرمز
  abcd54/251  abc40/129  abcd 46/51    abcdefgh 16/4   ملس ساوه

  ab52/288  bcde02/114  cdef 0/40    cdefgh 68/3    ملس پوست سرخ
  bcd43/220  cdef67/92  cdef 15/42    cdefgh 64/3   ملس يزدي

  bcd92/228  bcdef16/102  abcdef 84/44     defgh58/3    پوست سفيد دزفول
  bcd36/230  cdef59/92   cdef53/40    defgh 57/3   دم امبروتي
  bcd08/217  ef20/80  def 08/37    h 20/3   زاغ يزدي

  bcd53/228  ab59/136  a 82/59    abcdefgh 67/4    ترش شهوار كاشمر
  cd38/214  ef90/77  def 0/37     cdefgh66/3    ترش شهوار فروس
  abc59/274  bcde37/113  cdef 31/41    cdefgh 72/3    شيشه كب فردوس
  a28/315  a56/166  abc 77/52    abc 93/4    شيرين پوست سفيد

  abcd19/264  abc57/131  abcde 07/50    abcdefgh 62/4    شيرين دانه قرمز فردوس
  abcd79/243  bcd87/126  abcd 69/51    abcdefgh 27/4    ساوه پوست سفيد
  bcd 57/230  def 16/89  cdef 68/38    h 18/3    ساوه پوست قرمز
  abcd 31/257  bcde 41/108  cdef 02/42    efgh 50/3    ليلي پوست كلفت

  bcd 78/219  bcd 02/125  ab 63/57    a 25/5   خزر بجستاني
  abcd 15/254  def 54/89  ef 30/35    gh 35/3    بزماني پوست كلفت

  bcd84/219  bcde36/117  abc 11/53    abcdefgh 01/4    آقا مندلي ساوه
  abc29/279  bcde50/109  cdef 34/39    bcdefgh 82/3    ملس پوست نازك

  abcd64/259  bcde41/110  bcdef 64/42    abcdefgh 08/4    شكرنار پوست كلفت
  abcd98/255  bcde99/114  abcdef 42/45    abcdefgh 20/4    محلي پرند گرگان

  ab52/288  bcde02/114  cdef 0/40    cdefgh 68/3    ملس دانه سياه رامهرمز
  bcd 46/236  bcd71/121  abcd 36/51    abcde 71/4     ملس دانه سفيد رامهرمز

  cd06/213  bcde94/104  abcde 29/49    cdefgh 68/3    گرج شهوار يزدي
  abcd11/252  bcd53/120  abcde 85/47    bcdefgh 91/3    پوست سياه ابرندآباد
  abc85/271  abc98/130  abcde 12/48    abcdefg 64/4    ملس معمولي سرجو
  bcd67/223  bcde68/113  abcd 04/51    ab 07/5    ملس پربار سروان

  bcd 26/217  bcd 57/126  a 23/58    abcd 85/4    ريع بجستانيمزا
  cd 51/206  cdef 51/93   abcdef48/45    efgh 50/3    ليلي پوست نازك

  abcd 09/243  bcde 37/113  abcde 41/47    fgh 38/3    بجستاني پوست نازك
خطاي استاندارد 

  SEMميانگين
  414/13    214/7    758/2    236/0  

  .داري ندارنداختلاف معني درصد 5اند طبق آزمون توكي در سطح يي كه با حروف مشابه مشخص شدههاميانگين
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درصد پوست به وزن ميوه به ترتيب در ارقام  ترين كمو  ترين بيش
 28/32(و شـيرين پوسـت قرمـز    ) درصـد  82/59(ترش شهوار كاشمر 

وسـت و  وزن پ) 2( مـيمن و احمـد  ال). 1جـدول  (مشاهده شد ) درصد
گـرم و   27/129درصد پوست به وزن ميوه در رقم طايفي را به ترتيب 

  .درصد گزارش نمودند 84/24
  

  ضخامت پوست
هـا، ارقـام از نظـر ضـخامت     براساس نتايج مقايسه ميـانگين داده 

 تـرين  بـيش ، به طوري كه )1جدول(داري داشتند پوست اختلاف معني
ضخامت پوست ميـوه  ) مترميلي 132/3( ترين كمو ) مترميلي 253/5(

. به ترتيب در ارقام خزر بجستاني و شيرين پوست قرمز به دسـت آمـد  
بيان كردند كـه ميـزان ضـخامت پوسـت در ارقـام      ) 19(پيناس و اليز 

مختلف مركبات متفاوت بوده و عـلاوه بـر اخـتلاف ژنتيكـي، عوامـل      
محيطي مانند درجه حرارت، رطوبـت نسـبي و آبيـاري خـاك نيـز در      

رقم خزر بجسـتاني بـه   . پذيري ضخامت پوست ميوه نقش دارندتوسعه
دليل ضخامت زياد پوست براي صادرات بـه منـاطق دور و انبـارداري    

  .رسدمناسب به نظر مي
 

  فنول كل
دست آمده از اين تحقيق نشان داد، كه بين ارقام مختلف ه نتايج ب

. ردداري وجـود دا از نظر ميزان فنول كل پوست ميـوه اخـتلاف معنـي   
گـرم   1گرم در ميلي 52/328(ميزان كل فنول پوست ميوه  ترين بيش

گـرم مـاده    1گرم در ميلي 35/320(ميزان آن  ترين كمو  )ماده خشك
به ترتيب در ارقام ساوه پوست قرمز و دم امبرتي مشاهده شد  )خشك

پوسـت انـار رقـم    كـل  ميزان فنول ) 17(و همكاران  گين). 2جدول (
 عثوبييگرم، و همچنين  1گرم در ميلي 462تانولي گانش در عصاره م

 400پوست انار رقم پوست سـياه را   كل ميزان فنول) 28(و همكاران 
 ميزان فنول) 20( كيان و همكاران. گرم گزارش نمودند 1گرم در ميلي
هاي آبي، متانولي، استوني و اتيل استات به پوست انار را در عصاره كل
گرم گـزارش   1گرم در ميلي 3/327و  1/537، 6/415، 9/413ب ترتي

هـاي  در عصـاره كـل  دليل اختلاف ميزان فنـول  اين محققين . كردند
هـاي  ها در باز كردن پيونـد بـين مولكـول   مختلف را به توانايي عصاره

چنين حل كردن  هاي گياهي و همدر بافتموجود  يهاتانن و پروتئين
ها در بسياري از تفاوت .تندمرتبط دانسشونده هاي هيدروليز سريع تانن

هـاي  مربوط به تانن ،هاي ارقام مختلف انارميزان تركيبات فنولي ميوه
فـر و  انـي تهر. باشـد ژيك تانن و پونيكالاژين مـي ، الاشونده هيدروليز
ارقـام  كـل  كـه تفـاوت در ميـزان فنـول      داظهار داشتن) 27( همكاران

هـاي ثانويـه در ايـن    يتمختلف انار مربوط به تفاوت در بيوسنتز متابول
  .باشدارقام مي

  
  

  تانن كل
طبق نتايج حاصل از جـدول تجزيـه واريـانس، بـين ارقـام مـورد       
مطالعه در اين تحقيق از نظر ميزان تانن كـل پوسـت ميـوه اخـتلاف     

كـل  دست آمده، ميزان تانن ه براساس نتايج ب. داري وجود داشتمعني
گرم  1گرم در ميلي 70/198تا  26/173پوست ارقام مورد مطالعه بين 

بـه  دم امبروتـي   وساوه پوست قرمـز  ماده خشك متغيير بود، كه ارقام 
ترين و كمتـرين ميـزان آن را بـه خـود اختصـاص دادنـد        ترتيب بيش

پوسـت  كـل  ميانگين ميزان تانن ) 16( و همكاران ساچوانا). 2جدول (
گرم مـاده خشـك گـزارش     1گرم در ميلي 300 را ارقام اهلي انار هند

در پوست ارقـام وحشـي   كل ميزان تانن ) 22( شاراماشاراما و . نمودند
. گرم گـزارش كردنـد   1گرم در ميلي 9/262تا 118 /1انار هند را بين 

شرايط آب و هوايي، شرايط عوامل مختلفي از جمله به كل ميزان تانن 
كـه    با توجه به اين. ج بستگي دارداي، گونه، رقم و روش استخراتغذيه

اي و عمليـات  ارقام مورد مطالعه در شرايط يكسان آب و هوايي، تغذيه
تـانن كـل پوسـت    اختلاف در ميـزان   ،بودند هكار شد باغباني كشت و

تفاوت ژنتيكي زياد بين ارقام كه در بيوسنتز تانن با به  توان را ميميوه 
  .بودند، نسبت داديكديگر متفاوت 

  
  اكسيدانيعاليت آنتيف

دار بين ارقـام از نظـر   نتايج به دست آمده، حاكي از اختلاف معني
اكسيداني فعاليت آنتي ترين بيش. باشداكسيداني پوست ميفعاليت آنتي

آن  تـرين  كـم در رقـم سـاوه پوسـت قرمـز و     ) درصـد  60/93(پوست 
سـينگ و  . )2جـدول  (در رقم دم امبرتي مشاهده شد ) درصد 90/69(
اكسيداني عصاره متانولي پوسـت انـار رقـم    فعاليت آنتي) 26( مكارانه

 هـا عصـاره  اكسيدانيآنتيفعاليت  .درصد گزارش كردند 1/92گانش را 
بـه روشـني مشـخص    . )24( باشـد اهدا كردن هيدروژن مي يدر تواناي

اشـباع نشـده    هايهاي آزاد باعث اكسيد شدن چربياست كه راديكال
ها از اكسيداسيون زنجيـره  اكسيدانآنتي). 11( وندشدر مواد غذايي مي

هاي آزاد با اهدا كردن هيدروژن از گروه هيدروكسيل تركيبات راديكال
ميزان تركيبات فنولي چقدر بنابراين هر ). 23( كندفنولي جلوگيري مي

دهـد و مـانع   هاي آزاد ميتري به راديكال تر باشد هيدروژن بيش بيش
  .شوداكسيد شدن مي

  
  آناليز همبستگي

، كـه  )3جـدول  (دسـت آمـده از ايـن تحقيـق نشـان داد       هنتايج ب
اكسـيداني بـا   داري بـين فعاليـت آنتـي   همبستگي مثبت و بسيار معني

اكسيداني بـا تـانن   و فعاليت آنتي r=923/0ميزان فنول كل با ضريب 
همبستگي مثبت و بسيار  چنين هم. وجود دارد r=816/0كل با ضريب 

  . وجود دارد r=857/0بين فنول كل با تانن كل با ضريب  داريمعني
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  مختلف انار 30اكسيداني پوست ميوه مقايسه ميانگين تركيبات زيست فعال و فعاليت آنتي-2جدول 

  ارقام
 صفات

 فنول كل  
  تانن كل    )گرم ماده خشك 1گرم در  ميلي(

 اكسيدانيفعاليت آنتي    )گرم ماده خشك 1گرم در  ميلي(
  )درصد(

  cdefghij99/325  cdefgh 99/194    f 68/79     شيرين پوست قرمز
  ghijkl07/325  efghijk 07/194    ghi 05/78   ملس ساوه

  efghijkl20/325  efghij20/194    fg 23/79    ملس پوست سرخ
  klmn86/323  ijklm86/192    i 60/77   ملس يزدي

  ijklm66/324  ghijkl66/193    hi 84/77    پوست سفيد دزفول
  q 35/320  q35/189    m 06/69   دم امبروتي
  jklmn21/324  hijklm21/193    hi 74/77   زاغ يزدي

  bcdefghi48/326  bcdefg 48/195    f 86/79    ترش شهوار كاشمر
  hijkl87/324  fghijk87/193    hi 89/77    ترش شهوار فروس
  pq75/321  opq75/190    l 50/70    شيشه كب فردوس
  abcde19/327  opq19/190    d 86/84    شيرين پوست سفيد

شيرين دانه قرمز 
  abcd 62/327    abcd 62/196    c 80/86    فردوس

  abcdefg06/327  abcde06/196    d 86/84    ساوه پوست سفيد
  a52/328  a52/197    a 60/93    ساوه پوست قرمز
  abcdefgh79/326  abcdef 79/195    e 19/81    ليلي پوست كلفت

  fghijkl15/325  efghij15/194    fgh 98/78   خزر بجستاني
  abc97/327  abc97/196    a 47/92    بزماني پوست كلفت

  opq78/321  nopq78/190    k 99/71    آقا مندلي ساوه
  abcdef08/327  klmno08/192    d 32/84    ملس پوست نازك

  defghijk80/325  defghi80/194    f 55/79    شكرنار پوست كلفت
  abcd79/327  abcd79/196    b 79/88    محلي پرند گرگان

  lmno77/323  jiklmn77/192    i 07/77    ملس دانه سياه رامهرمز
ملس دانه سفيد 

  pq 94/320    pq 94/189    lm 90/69    رامهرمز
  klmn84/323  ijklm84/192    i 10/77    گرج شهوار يزدي

  abc93/327  abc93/196    b 58/89    پوست سياه ابرندآباد
  jklmn42/324  hijklm42/193    hi 84/77    ملس معمولي سرجو
  nop44/322  mnop44/191    j 67/74    ملس پربار سروان
  ab06/328  ab06/197    a 20/93    مزاريع بجستاني
  mnop77/322  lmnop77/191    j 87/73    ليلي پوست نازك

  abc90/327  abc90/196    b 80/88    بجستاني پوست نازك
خطاي استندارد

 SEMميانگين 
  359/0    359/0    236/0  

  .داري ندارنددرصد اختلاف معني 5اند طبق آزمون توكي در سطح هايي كه با حروف مشابه مشخص شدهميانگين
  

نتايج حاصـل از ايـن تحقيـق در مـورد همبسـتگي بـين فعاليـت        
) 27( فـر و همكـاران  اكسيداني با ميزان فنول كل با نتايج تهراني آنتي

نتايج نشان داد كه، افزايش ميزان كل فنول منجر بـه  . مطابقت داشت
ــي  ــت آنت ــزايش فعالي ــياف ــت. شــود اكســيداني م ــامي فعالي ــاي تم ه

بخـش  ). 18و  8(باشد اكسيداني انار مربوط به تركيبات فنولي مي آنتي
) هامانند تانن( ها فنولفنولي در پوست ميوه انار را پلياعظم تركيبات 

 .دهندتشكيل مي
اكسيداني مشاهد شد، بين فعاليت آنتي 3همان طور كه در جدول 
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. داري وجود داردبا ميزان كل تانن يك همبستگي مثبت و بسيار معني
اكسيداني در انار مربوط بـه   توان نتيجه گرفت كه فعاليت آنتيپس مي

  .باشدها مانند تانن ميفنوليبات فنولي به ويژه پليترك
  
  گيري كلينتيجه

 ـ   دسـت آمـده، بـين ارقـام مختلـف در همـه        هبا توجه بـه نتـايج ب
رقـم  . داري وجـود داشـت  گيري شده اختلاف معنـي خصوصيات اندازه

ترين فاكتور جهت تعيين خصوصيات فيزيكي، تركيبـات فنـولي و   مهم
توان اظهـار نمـود   ، ميچنين هم .باشدر انار مياكسيداني دفعاليت آنتي

كه پوست انار بـه عنـوان فـرآورده جـانبي و ارزان قيمـت در صـنعت       
توانـد  خوري انار، به دليل درصد بالاي تانن مـي ميوه و مصرف تازه آب

به عنـوان مـاده اوليـه در صـنايع داروسـازي، كارخانجـات فـرآوري و        
درصد انار  10تا  5از آنجا كه حدود . سازي مورد استفاده قرار گيرد چرم

انـار  توليدي كشور براي تهيـه رب بـه طريـق سـنتي و صـنعتي و آب     
شود، امكان استفاده مجدد از ضـايعات كارخانجـات توليـد    استفاده مي

پوست رقم ساوه پوست قرمز بـه  . هاي انار را ايجاد خواهد كردفرآورده
ي بسـيار مناسـب بـراي    دليل ميزان تانن بالا به عنـوان فـرآوده جـانب   

گيري ميوهكه در صنعت آب با توجه به اين. باشداستفاده موارد فوق مي
دوستي وارد  تجاري تمام ميوه فشرده شده، و تانن به دليل خاصيت آب

شــود، رقــم ســاوه پوســت قرمــز نيــز بــراي اســتفاده در ميــوه مــيآب
جموع بـا  در م. رود گيري رقم مطلوبي به شمار ميميوهكارخانجات آب

توجه به نتايج حاصل از اين پژوهش، رقم ساوه پوست قرمز را به دليل 
مزاياي فوق براي كشت و كار آينده نيـز جهـت صـادرات و مصـارف     

با توجه به تنوع بسيار زياد ارقام انـار در ايـران   . شودداخلي توصيه مي
نياز به مطالعات بيشتر در زمينه خصوصيات فيزيكـي و شـيميايي ايـن    

  .گردده توصيه ميميو
  

  رقم مختلف انار ايران 30اكسيداني پوست ميوه ضرايب همبستگي بين فنول كل، تانن كل و فعاليت آنتي -3جدول 
  اكسيدانيفعاليت آنتي   تانن كل  فنول كل  

  0   0  1  فنول كل
  0   1  857/0**  تانن كل

  1   816/0**  923/0**   اكسيدانيفعاليت آنتي
  درصد 1دار در سطح معني :**
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